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1 Celi zakres opracowania

Celem opracowania niniejszej Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego (ibp) jest
przedstawienie warunkéw ochrony przeciwpozarowej w budynku C Gdanskiego
Parku Naukowo — Technologicznego, z jednoczesnym przedstawieniem
skutecznych sposobdéw uzytkowania przedmiotowego obiektu w odniesieniu do
obowigzujgcych przepisdw w dziedzinie ochrony przeciwpozarowe.

W celu zapewnienia mozliwosci natychmiastowego wykorzystania Instrukcji na
potrzeby prowadzenia dziatan ratowniczych jeden jej egzemplarz znajduje sie
W pomieszczeniu pracownika ochrony na parterze obiektu.

Opracowana Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego w swej zawartosci zawiera
m.in.:

a) warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajgce z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania obiektu oraz warunkéw technicznych,

b) charakterystyke wystepujgcego zagrozenia pozarowego obiektu,
c) zasady bezpieczenstwa pozarowego w zakresie uzytkowania obiektu,
d) wynikajgce obowigzki w dziedzinie ochrony przeciwpozarowe;j,

e) sposob poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie gasnic,

f) sposodb poddawania przeglgdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzgdzen przeciwpozarowych,

g) sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru,
h) sposoby postepowania na wypadek powstania innego zagrozenia,
i) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

j) sposoby praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji
ludzi,

k) sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescig instrukcji oraz
Z przepisami przeciwpozarowymi,

[) graficzny plan obiektu.
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2 Podstawa opracowania

a) Art. 4.1 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;.

b)

§ 6. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenow.

2.1 Podstawa formalno — prawna

a)
b)
c)

d)

e)

f)

g)

h)

)

K)

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r.
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane.

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie.

Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z
dnia 25 kwietnia 2012 roku w sprawie szczegotowego zakresu i formy
projektu budowlanego.

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod
wzgledem ochrony przeciwpozarowe.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenéw.

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24
lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych.

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 22
kwietnia 1998 r. w sprawie wyroboéw stuzacych do ochrony
przeciwpozarowej, ktére mogg by¢ wprowadzone do obrotu i stosowania
wytgcznie na podstawie certyfikatu zgodnosci.

Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 4 lipca 1992 r. w sprawie zakresu
i trybu korzystania z praw przez kierujgcego dziataniem ratowniczym.

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 25
pazdziernika 2005 r. w sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen dla
strazakéw jednostek ochrony przeciwpozarowej i os6b wykonujgcych
czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowe.

Polskie Normy:

- PN-92/N-01256.01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

- PN-92/N-01256.02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

- PN-N-01256-4:1997: Znaki bezpieczenstwa. Techniczne Srodki
przeciwpozarowe.

- PN-N-01256-5:1998: Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania
znakéw bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i pozarowych.

- PN-EN 1838:2002 Oswietlenie awaryjne.

- PN-EN 671-1:1999 State urzgdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne.
Hydranty wewnetrzne z wezem poétsztywnym.
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- PN-EN 671-2:1999 State urzgdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne.
Hydranty wewnetrzne z wezem ptasko sktadanym.

- PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie
gestosci obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu
trwania pozaru.

- PN-B-02877-4:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje
grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciepta. Zasady projektowania.

2.2 Podstawa merytoryczna

a) Informacje i dokumenty pozyskane od przedstawicieli firmy PM Control
Sp. z 0. 0. (zarzadca obiektu do dnia 31.03.2016 r.).

b) Informacje przekazane przez przedstawiciela Wtasciciela obiektu.
c) Wizja lokalna przeprowadzona na terenie obiektu.
2.3 Podmiot opracowujacy instrukcje

Przedmiotowa Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego zostata opracowana
przez zespo6t pracownikdow Biura Kompleksowej Obstugi Firm ,J&J7,
cztonkowie tego zespotu ukohczyli szkolenie specjalistbw ochrony
przeciwpozarowej w Szkole Gtéwnej Stuzby Pozarniczej w Warszawie
| posiadajg wymagane uprawnienia, oraz wiedze i doswiadczenie w zakresie
ochrony przeciwpozarowej.
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3 Postanowienia ogdélne
3.1 Zakres obowigzywania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

1) Postanowienia przedmiotowej Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
obowigzujg wtasciciela, zarzgdce i wszystkich uzytkownikow obiektu.

2) Postanowienia niniejszej instrukcji obowigzujg réwniez osoby przebywajgce
czasowo w obiekcie, w ramach prowadzonych prac zleconych np. firmy i
przedsiebiorstwa prowadzgce dziatalnos¢ gospodarczg lub wykonujgce
prace zlecone wg odrebnych umow, na terenie analizowanego obiektu.

3.2 Aktualizacja instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustalono, ze aktualizacja bedzie
realizowana co najmniej raz na 2 lata, a takze po takich zmianach sposobu
uzytkowania obiektu, pomieszczen (wydzielonej strefy pozarowej), ktore
wptywajg na zmiane warunkow ochrony przeciwpozarowe;j.
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4 Charakterystyka ogélna obiektu

Budynek C jest czescig Gdanskiego Parku Naukowo — Technologicznego
im. prof. Hilarego Koprowskiego — powstatego w 2006 r. Zatozycielem
i wiascicielem GPN-T jest Pomorska Specjalna Strefa Ekonomiczna sp. z o.0.

GPN — T to osrodek badawczy, mieszczacy sie w centrum Gdanska,
wspOtpracujgcy z Samorzadem Wojewddztwa Pomorskiego, miastem Gdansk
oraz Politechnikg Gdanska i Gdanskim Uniwersytetem Medycznym.

Park wspofpracuje z przedsiebiorcami, mitodymi firmami, studentami,
doktorantami, ktérzy majg ciekawy pomyst na biznes, wykorzystujgc do tego srodki
wiasne oraz pozyskane z rezerw UE.

Dziatalnos¢ Parku skupia sie wokdt rozwoju strategicznych dla gospodarki
Panstwa branz z obszaru B+R.

4.1 Nazwa i adres obiektu
Gdanski Park Naukowo — Technologiczny im. prof. Hilarego Koprowskiego
ul. Trzy Lipy 3, 80 — 172 Gdansk
Budynek C
4.2 Wiasciciel obiektu
Pomorska Specjalna Strefa Ekonomiczng sp. z o.0.
ul. Wtadystawa IV 9, 81 — 703 Sopot
4.3 Zarzadca obiektu

Agis Consulting Group sp. z 0.0.
ul. Starowiejska 49, 84 — 230 Rumia

4.4 Uzytkownicy obiektu

Obiekt uzytkujg Firmy, ktore zawarty stosowne umowy
z Wiascicielem obiektu. Wykaz Firm uzytkujgcych obiekt znajduje sie
w posiadaniu Zarzadcy obiektu i jest na biezgco aktualizowany.
4.5 Opis ogodiny obiektu

Budynek C jest budynkiem powstatym po przebudowie obiektu dawnych
Gdanskich Zaktadéw Graficznych, ktory obecnie petni wiele funkciji:

a) biurowa,

b) produkcyjna,

C) magazynowa,

d) naukowo-badawczg,

e) oswiatowa,

f) ustugowa.
Obiekt posadowiony jest na dziatce nr 693/2 w obrebie ewidencyjnym
64 Gdansk. Ogolna powierzchnia budynku C wynosi:

a) uzytkowa 17.924 m?,
b) catkowita ok. 18.500 m?,
c) zabudowy 11.284 m2.
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W obiekcie znajdujg sie sale seminaryjne, konferencyjne, ktére mogg
pomiesci¢ ponad 50 osob.

Obiekt jest zroznicowany pod wzgledem wysokosci i ilosci kondygnacii.
Budynek posiada sze$¢ kondygnacji, w tym jedng podziemng i piec
nadziemnych.

Obiekt sktada sie z trzech funkcjonalnie potgczonych czesci:
Czes¢ biurowo — magazynowa

a) powierzchnia uzytkowa 2.501,00 m?,
b) powierzchnia zabudowy 908,00 m?,

c) wysokos¢ pomieszczen biurowych 29mi3,8m,
d) wysokos¢ pomieszczen magazynowych 3,7m.

Konstrukcja: prefabrykowana, zelbetowa, Sciany murowane, stropy i schody
zelbetowe.

Dach konstrukcji zelbetowej kryty papg termozgrzewalng.
Stolarka okienna dwuszynowa aluminiowa dwuszybowa.
Stolarka drzwiowa ptycinowa i stalowa, przeszklona.

Elewacja: tynk mineralny na styropianie, systemowa fasada z pitytek
ceramicznych.

Instalacje: elektryczna, centralnego ogrzewania, wodno - kanalizacyjna,
telefoniczna, komputerowa, system sygnalizacji pozarowej, DSO, odgromowa,
wentylacyjna.

Urzadzenia: dzwig osobowy.
Czes¢ biurowa

a) powierzchnia uzytkowa 1.088,00 m?,
b) powierzchnia zabudowy 680,00 m?,
c) wysokos¢ pomieszczen 3,5m.

Konstrukcja: fundamenty Zzelbetowe, Sciany murowane, stropy i schody
zelbetowe.

Dach konstrukcji zelbetowej kryty papg termozgrzewalng.
Stolarka okienna dwuszynowa aluminiowa dwuszybowa.
Stolarka drzwiowa ptycinowa i stalowa, przeszklona.

Posadzki lastryko, terakota, wykfadzina dywanowa w zaleznosci od
pomieszczenia.

Elewacja: system fasadowy aluminiowo-szklany Schucco.

Instalacje: elektryczna, centralnego ogrzewania, wodno — kanalizacyjna,
telefoniczna, komputerowa, system sygnalizacji pozarowej, DSO, odgromowa,
wentylacyjna, klimatyzacyjna.

Urzagdzenia: dwa dzwigi osobowe.
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Czes¢ produkcyjno — magazynowa i biurowa

a) powierzchnia uzytkowa 14.335,00 m?,
b) powierzchnia zabudowy 9.696,00 m?,
C) wysokosc¢ pomieszczen biurowych 3,8 m,

d) wysokos¢ pomieszczen produkcyjnych 5,7 m,

e) wysokosc¢ pomieszczen magazynowych 3,7m.

Konstrukcja: budynek murowany, fundamenty zelbetowe, konstrukcja
prefabrykowana, szkieletowa, zelbetowa. Stropy i schody zelbetowe. Sciany
murowane.

Dach konstrukcji zelbetowej, kryty papg termozgrzewalng. W czesci
produkcyjnej strop zelbetowy oparty na stupach Zzelbetowych. Antresola
o0 konstrukcji stalowej.

Stolarka okienna aluminiowa.
Stolarka drzwiowa ptycinowa i stalowa.

Posadzki: beton, terakota, wyktadzina dywanowa, lastriko w zaleznosci od
pomieszczenia.

Elewacja: tynk mineralny na styropianie, systemowa fasada z pitytek
ceramicznych.

Instalacje: elektryczna, centralnego ogrzewania, wodno - kanalizacyjna,
telefoniczna, komputerowa, system sygnalizacji pozarowej, DSO, odgromowa,
wentylacyjna.

Urzadzenia:
a) trzy transformatory olejowe,
b) rozdzielnia sredniego i niskiego napiecia,
c) dzwig towarowo — osobowy.
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5 Warunki ochrony przeciwpozarowej

5.1 Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnacji

a)
b)
c)
d)
e)

powierzchnia zabudowy 11.284 m?
wysokos$¢é 21,6 m
dtugosc¢ czesci nadziemnej 147,38 m
szerokosc¢ czesci nadziemnej 74,55 m

ilos¢ kondygnacji pie¢ kondygnacji nadziemnych w czesci wysokiej,
jednokondygnacyjna hala z czesciowg nadbudowg pietra oraz
czesciowo kondygnacjg podziemna.

Obiekt jest zroznicowany pod wzgledem wysokosci i nalezy w nim wyodrebnic:

a)
b)

c)

czes$¢ produkecyjno — magazynowg (PM) — budynek niski,

cze$¢ dwukondygnacyjng zakwalifikowang do ZL I, Il i Il — budynek
niski,
czes$c¢ biurowg zakwalifikowang do ZL |, [l 1 V — budynek sredniowysoki.

Analizowany obiekt nalezy zakwalifikowa¢é do grupy wysokosci -
Sredniowysokie (SW).

5.2 Odlegtosé¢ od obiektéow sasiadujacych

Przedmiotowy budynek graniczy:

a)
b)
c)
d)

e)

od poétnocnego — wschodu - z budynkiem B , ktéry znajduje sie
w odlegtosci okoto 17 m oraz z parkingiem terenowym,

od potnocnego — zachodu - z pasem zieleni, ktéry znajduje sie
w odlegtosci 10 — 20 metrow,

od potudniowego zachodu - =z ogrodzonym terenem stacji
elektroenergetycznej wysokiego napiecia

od potudnia - z budynkami CH Morena i GZT Telkom-Telmor, ktore
znajduje sie w odlegtosci okoto 80 i 100 m,

od potudniowego — wschodu - z budynkiem A, oraz z parkingiem
terenowym.

Miedzy halg magazynowg a pomieszczeniami budynku A jest Sciana
oddzielenia pozarowego REI 120, ktéra wychodzi ponad dach o 30 cm.

5.3 Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

Zagrozenie pozarowe w obiekcie stwarzajg wystepujgce elementy wykornczenia
i wyposazenia pomieszczen, a takze, materiaty i produkty sktadowane oraz
przechowywane. Nie przewiduje sie magazynowania lub przerabiania
materiatow niebezpiecznych pozarowo.

W sgsiedztwie obiektu zlokalizowane sg stanowiska 2 agregatow
pradotworczych stuzgcych budynkowi A.
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Ponizej przedstawiona zostata charakterystyka gtdwnych (wybranych)
materiatéw, ktore po uwzglednieniu ich parametréw wytypowano do
charakterystyki.

W obiekcie nie wystepujg materiaty niebezpieczne pozarowo.
Drewno i materiaty drewnopochodne.

Artykuty z drewna - w zaleznosci od wielkosci masy, nalezg do materiatéw
tatwo i $rednio zapalnych. Drewno bardziej rozdrobnione - tatwiej sie zapala.

Temperatura zapalenia drewna wynosi, w zaleznosci od gatunku: iglaste 300
- 400 °C, lisciaste 500 - 600 °C.

Natomiast w ponizszych temperaturach:
a) 110°C - 160 °C —drewno zo6tknie i wydziela intensywnie substancje lotne,
b) 160 °C - 230 °C — drewno brunatnieje i zaczyna sie powoli zweglac,

c) 230 °C - 270°C — powstaje wegiel piroforyczny o duzej zdolnosci
pochfaniania tlenu,

d) 270 °C - 300°C — odbywa sie dalszy proces zweglania i tworzenia sie
wegla piroforycznego przy rownoczesnym stabym zarzeniu,

e) 300°C - 600 °C — utworzony wegiel zapala si¢ i ptonie.

Zjawisko palenia sie zachodzi na powierzchni drewna i pali sie nie samo
drewno, lecz gazy i pary z niego powstate.

Szybkos$¢ spalania sie uzalezniona jest od gatunku i stopnia rozdrobnienia
drewna i wynosi przecietnie 1,7 mm/min. Wartos¢ cieplna wynosi przecietnie
4 - 4,5 Mcal/kg.

Zagrozenie pozarowe stwarzane przez elementy drewniane wystepuje
wowczas, gdy bezposrednia temperatura przekroczy temperature zapalenia.
Szczegolnie niebezpieczny proces wystepuje podczas niepetnego spalania
przy braku doptywu tlenu, gdyz wtedy wydziela sig silnie trujgcy tlenek wegla.

W procesie uszlachetniania drewna stosuje sie $rodki barwigce
i lakiernicze, ktére w pewnym stopniu ograniczajg szybko$é
rozprzestrzeniania sie ognia, jednak powodujg wydzielanie sie substancji
trujgcych. Stosowane zastepczo materiaty drewnopochodne (piyty
pazdzierzowe, wiérowe itp.) w swoim skfadzie chemicznym posiadajg
elementy mineralne — obnizajgce temperature zapalenia, ijednoczesnie
substancje klejowe na bazie formaldehydu, ktére mogg by¢ trujgce dla
organizmu juz w trakcie eksploatacji sprzetu i wyrobdw.

Tworzywa sztuczne

Tworzywa sztuczne stosuje sie do wyrobu artykutdw przemystowych,
codziennego uzytku, galanterii, wyktadzin, izolacji przewodoéw, opakowan itp.
Tworzywa sztuczne sg palne, temperatura zapalenia tworzyw uzalezniona
jest od surowcow oraz metod produkcji i wacha @ sie
w granicach od 120 °C do 500 °C.

Tworzywa sztuczne sg nie tylko palne, ale posiadajg jeszcze poza tym inne
niekorzystne wtasciwosci z punktu widzenia bezpieczenstwa pozarowego.
Wiekszos¢ tworzyw sztucznych spala sie bardzo szybko, powodujg
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gwattowny rozwdj pozaru, wybuchy ognia oraz intensywny wzrost
temperatury i niezwykle silne wydzielanie sie dymu. Palgce sie tworzywa
sztuczne wydzielajg takze trujgce substancje, szkodliwe dla drog
oddechowych. Ponadto niektére z nich wydzielajg gazy Zzrgce, ktére
powodujg obrazenia skory, a nawet rany na nieostonietych powierzchniach
ciata. Tworzywa sztuczne przechodzg ze stanu statego w stan ptynny przy
stosunkowo niskich temperaturach, niektére z nich juz przy 80 °C. Palgc sie,
Sciekajgc kroplami mogg spowodowac ciezkie i bolesne oparzenia.

Gazy powstate w wyniku rozktadu, pod wptywem wzrostu temperatury
tworzyw sztucznych, mogg zapali¢ sie przy temperaturze 160 - 200 °C.
Wartosc cieplna wynosi srednio 4 - 4,5 Mcal/kg.

Papier

Wyroby papiernicze wytwarza sie z papieru, bibuty, kartonu lub tektury.
Artykuty papiernicze nalezg do materiatbw palnych. Zapalnosc¢ ich
i intensywnosc¢ palenia uzalezniona jest rowniez od warunkow sktadowania.
Ztozone luzno sg bardziej podatne na zapalenie.

Papier sktadowany w belach lub stosach scistych jest trudno zapalny. To
samo dotyczy tektury i kartonu. Temperatura zapalenia papieru wynosi
230 °C - 360 °C.

W wyrobach z masy papierowej, temperatura zapalnosci uzalezniona jest od
takich sktadnikow, jak substancje usztywniajgce, impregnujgce itp. Wartosé
cieplna papieru wynosi 3,9 Mcal/kg.

Temperatury zapalenia niektérych materiatow.

Nazwa materiatu Temperatyra
zapalenia
drewno 270 °C - 400 °C
papier gazetowy 230 °C
ptyty pazdzierzowe 320 °C - 350 °C
piyty styropianowe 100 °C —-110 °C
tektura 300 °C — 360 °C

5.4 Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego

Budynek, pomieszczenia, strefy ze wzgledu na funkcje jaka zostata w nich
przyjeta, kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL oraz produkcyjno —
magazynowych PM.

Obligatoryjnie dla obiektow ZL w mys| obowigzujgcych przepiséw nie oblicza
sie wystepujgcej wielkosci gestosci obcigzenia ogniowego wyrazonego
w MJ/m?2.

Pomieszczenia produkcyjne i magazynowe posiadajg gestos¢ obcigzenia

ogniowego, w zaleznosci od strefy pozarowej, zawartg w przedziale od 500 do
1000 MJ/m?2,
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5.5 Kategoria zagrozenia ludzi (ZL)

Uwzgledniajgc aktualne zagospodarowanie przedmiotowego obiektu, stref
pozarowych kwalifikuje sie je do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL Il i ZL.

Ze wzgledu na specyfike obiektu, pomieszczen przewidywana liczba oséb na
kazdej kondygnaciji i w poszczegolnych pomieszczeniach jest uzalezniona od
najemcy, pory dnia itp. Szacunkowe ilosci os6b zawarto na planach
poszczegodlnych kondygnacji stanowigcych zatgcznik nr 15.1 do niniejszej
instrukciji.

5.6 Ocena zagrozenia wybuchem

W analizowanym obiekcie nie wystepujg pomieszczenia zagrozone
wybuchem, nie przewiduje sie réwniez uzytkowania substancji moggcych
powodowac wystgpienie w nim stref zagrozenia wybuchem.

5.7 Podziatl obiektu na strefy pozarowe
Obiekt podzielono na 15 stref pozarowych:
Strefa pozarowa nr 1 — ZL | o powierzchni catkowitej 1.068,91 m?2.
Strefa pozarowa nr 2 — ZL | o powierzchni catkowitej 1.523,37 m?2,
Strefa pozarowa nr 2A — ZL Il o powierzchni catkowitej 707,78 m?

Strefa pozarowa nr 3 — PM o powierzchni catkowitej 2.208,2 m? i gestosci
obcigzenia ogniowego Qd<500 MJ/m?,

Strefa pozarowa nr 4 — PM o powierzchni catkowitej 6.070,42 m? i gestosci
obcigzenia ogniowego Qd<1000 MJ/m?.

Strefa pozarowa nr 5 — ZL 11l o powierzchni catkowitej 603,82 m?2,
Strefa pozarowa nr 5A — ZL Ill o powierzchni catkowitej 278,70 m?
Strefa pozarowa nr 6 — ZL 1l o powierzchni catkowitej 1.818,42 m?.
Strefa pozarowa nr 6A — ZL | o powierzchni catkowitej 369,28 m?2.
Strefa pozarowa nr 7 — ZL 1l o powierzchni catkowitej 2.661,13 m?.
Strefa pozarowa nr 8 — ZL Ill o powierzchni catkowitej 696,89 m?2.
Strefa pozarowa nr 9 — ZL V o powierzchni catkowitej 148,36 m?.

Strefa pozarowa nr 10 — PM o powierzchni catkowitej 19,55 m? i gestosci
obcigzenia ogniowego Qd<500 MJ/m?2,

Strefa pozarowa nr 11 — PM o powierzchni catkowitej 131,91 m? i gestosci
obcigzenia ogniowego Qd<500 MJ/m?2,

Strefa pozarowa nr 12 — klatka schodowa o tgcznej powierzchni catkowitej
168,11 m?, zamknieta drzwiami EI 30 i oddymiana.

Strefy pozarowe oddzielone sg scianami o klasie odpornosci ogniowej REI 120
oraz drzwiami EI 60. Przepusty na granicach stref pozarowych zabezpieczono
do odpornosci ogniowej przegrody. Ponadto wydzielono pomieszczenia
wentylatorni Scianami EI 60 i drzwiami El 30.

Zasieg stref przedstawiono w zatgczniku nr 15.1 do niniejszej instrukcji.

Strona 13



»,do uzytku stuzbowego”

5.8 Klasa odpornosci pozarowej budynku

W budynku C klasy odpornosci pozarowej okres$lano dla poszczegdinych
kondygnacji odrebnie. Klasa odpornosci pozarowej czesci budynku nie
powinna by¢ nizsza od klasy czesci budynku potozonej nad nig, przy czym dla
czesci podziemnej nie powinna by¢ nizsza niz ,C”.

Budynek niski PM o gestosci obcigzenia ogniowego Qd<1000 MJ/m? wymaga
wykonania w klasie ,D” odpornosci pozarowe;.

Dwukondygnacyjny budynek biurowy zaliczany do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 1, 11i lll wymaga wykonania w klasie ,D” odpornosci pozarowej.

Budynek sredniowysoki zaliczany do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL Il
i ZL V wymaga wykonania w klasie ,,B” odpornosci pozarowej.

Elementy budynku, odpowiednio do jego klasy odpornosci pozarowej, powinny
w zakresie klasy odpornosci ogniowej spetnia¢ co najmniej wymagania
okreslone w ponizszej tabeli:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosql gtowna . konstrukcja Sciana Sciana | pokrycie
pozarowej konstrukcja dachu strop zew wew dachu
budynku nos$na ' '
1 2 3 4 5 6 7
REI El
B R 120 R 30 60 E | 60 304 R E 30
REI El
C R 60 R 15 60 EI30 154 RE 15
D R 30 © "ol B0 0 | O

Oznaczenia w tabeli:

R — nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Norma dotyczgcg zasad
ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E — szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| — izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okre$lona jw.,

(=) — nie stawia sie wymagan.

Elementy budynku, o ktérym mowa wyzej, w tym pokrycie dachu, powinny by¢
nierozprzestrzeniajgce ognia — NRO.

Elementy budowlane spetniajg wymagania w zakresie odpornosci ogniowe;j
odpowiednio do klas odpornosci pozarowej czesci budynkéw stanowigcych
odrebne strefy pozarowe. Elementy budowlane czesci nizszej majg odpornosé
ogniowa nie nizszg niz takie same elementy budowlane w czesci wyzszej.

5.9 Warunki ewakuaciji, oSwietlenie awaryjne

Wymagana szerokos¢ poziomych drog ewakuacji nie moze by¢ mniejsza niz
obliczona wskaznikiem: 0,60 m na kazde 100 osob, lecz nie mniejsza niz 1,4
m. Dopuszcza sie zmniejszenie wymaganej szerokosci poziomej drogi
ewakuacyjnej do 1,20 m, o ile jest ona przeznaczona do ewakuacji nie wiecej
niz 20 oséb.

Wymagana wysokos¢ drogi ewakuacyjnej nie mniejsza niz 2,20 m,
a w miejscu lokalnego obnizenia nie mniej niz 2,00 m.
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Skrzydta drzwi, stanowigce wyjscie na droge ewakuacyjng nie moga, po ich
catkowitym otwarciu, zmniejsza¢ wymaganej szerokosci drogi. Do drzwi
otwieranych na droge ewakuacyjng nalezy zastosowa¢ samozamykacze.

Dopuszczalna dtugos¢ przejscia w pomieszczeniu kwalifikowanym do ZL —
do 40 m. PrzejScie moze prowadzi¢ tgcznie nie wiecej niz przez trzy
pomieszczenia. W przedmiotowym obiekcie zastosowano diugosc przejscia
przez trzy pomieszczenia. Dopuszczalna dtugosc¢ przejsc
w pomieszczeniach strefy pozarowej PM o Qia<500 MJ/m? nie przekracza 100
m, a w strefie pozarowej PM Qd<1000 MJ/m? diugos¢ przejscia nie
przekracza 75 m.

Dopuszczalna dtugos¢ dojscia w strefie zagrozenia ludzi ZL Il od wyjscia
z pomieszczenia na te droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na
zewnatrz budynku, wymagana jest do 30 m przy jednym dojsciu, w tym nie
wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacji. Przy dwdch dojsciach
dopuszczalna dtugos¢ dojscia wynosi 60 m dla dojscia najkrotszego, przy
czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dtugos¢ wiekszg o 100% od
najkrotszego. Dojscia te nie mogg sie pokrywac i krzyzowac.

W strefie pozarowej ZL V oraz ZL | i ZL 1l dopuszczalne dtugos$ci dojscia przy
jednym kierunku ewakuacji wynoszg 10 m, natomiast przy dwéch kierunkach
ewakuacji — 40 m dla dojscia najkrétszego.

Na dtugosci dojscia poziome drogi ewakuacyjne sg obudowane elementami
o klasie odpornos$ci ogniowej nie nizszej niz El 15 w strefach pozarowych
usytuowanych w czesci jedno i dwukondygnacyjnej oraz EI 30 w strefach
pozarowych czesci Sredniowysokiej. Dopuszczalne dtugosci doj$¢ nie zostaty
przekroczone.

Z uwagi na warunki ewakuacji (zapewnienie wymaganej dtugosci dojscia
ewakuacyjnego) dla stref pozarowych w czesci $redniowysokiej
zaprojektowano klatke schodowg wyposazong w samoczynne urzgdzenie
oddymiajgce, obudowang scianami o klasie REI 60, zamknietg drzwiami
o klasie odpornoséci ogniowej El 30. Klatka ta spetnia wymogi przepisow, tym
samym wejscie do tej klatki schodowej uznaje sie za rownorzedne wyjsciu do
innej strefy pozarowej. Wyjscie z przedmiotowej klatki schodowej prowadzi
bezposrednio na zewnatrz budynku. Pozostate klatki schodowe nie
wymagajg obudowy i oddymiania. Nie dotyczy to elementéw podziatu na
strefy pozarowe.

Wymagana minimalna odporno$¢ ogniowa biegow i spocznikow wynosi
R 60. Klatki schodowe posiadajg szerokos¢ biegu nie mniejszg niz 1,20 m,
mierzong w poreczach i szerokoscig spocznika nie mniejszg niz 1,50 m, przy
wysokosci stopnia do 0,17 m.

Budynek posiada co najmniej jedno wyjscie z klatki schodowej na dach.
Pomieszczenia przeznaczone na jednoczesny pobyt wiecej niz 50 osob lub
posiadajgce powierzchnie wiekszg niz 300 m? wymagajg co najmniej dwoch
wyjS¢ ewakuacyjnych oddalonych od siebie o nie mniej niz 5 m.

Z pomieszczen, w ktérych moze przebywaé ponad 50 oséb zapewniono po
dwa wyjscia ewakuacyjne usytuowane co najmniej 5 m od siebie.
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Szeroko$¢ drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z budynku, a takze
szerokos¢ drzwi na drodze ewakuacyjnej z klatki schodowej, prowadzgcych
na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej, powinna by¢ nie mniejsza
niz  szerokos¢ biegu  klatki ~ schodowej, okreslona  zgodnie
Z przepisami, co dla przedmiotowego obiektu wynosi nie mniej niz 1,20 m
i nie mniej niz obliczona wskaznikiem 0,60 m na kazde 100 os6b.

Przy drzwiach dwuskrzydtowych szerokos¢ skrzydta gtbwnego w swietle nie
wynosi mniej niz 0,9 m. Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z budynku
przeznaczonego dla wiecej niz 50 oséb otwierajg sie na zewnatrz.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia, w ktdrym moze
przebywacC jednoczesnie wiecej niz 300 osbéb, oraz drzwi na drodze
ewakuacyjnej z tego pomieszczenia, powinny by¢ wyposazone
w urzgdzenia przeciwpaniczne.

Na drogach komunikacji ogdélnej, stuzgcym celom ewakuacji, nie mogg by¢
zastosowane materiaty i wyroby budowlane fatwo zapalne. Okfadziny sufitéw
oraz sufity podwieszane na drogach ewakuacji powinny by¢ wykonane z
materiatow niepalnych lub niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajgcych
pod wptywem ognia.

Dzwigi osobowe nie mogg by¢ wykorzystywane do ewakuacji i zostaty tak
zaprogramowane, aby po wykryciu i zlokalizowaniu pozaru przez system
sygnalizacji pozaru lub po uzyciu ROP-u, zjechaty na parter obiektu i po
otwarciu drzwi zostajg zablokowane — nie zostang uruchomione.

W budynkach do wykonczenia wnetrz nie mogg by¢ zastosowane materiaty
tatwo zapalne, ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne
lub intensywnie dymigce.

W pomieszczeniach przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad
50 osob stosowanie tatwo zapalnych przegrod, statych elementéw
wyposazenia i wystroju wnetrz oraz wyktadzin podtogowych jest zabronione.

Obiekt oznakowano znakami ewakuacyjnymi wg wzoru okreslonego
w PN — 92/N — 01256/02 oraz znakami ochrony przeciwpozarowej wg
PN — 92/N — 01256/01. Zasady umieszczania znakéw bezpieczehstwa na
drogach ewakuacyjnych zgodnie z PN — N 01256-5.

Oswietlenie ewakuacyjne o czasie dziatania nie krotszym niz 2 godziny
zastosowano na wszystkich drogach komunikacji ogélnej — ewakuacji, ktore
nie posiadajg oswietlenia naturalnego.

5.10 Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji
Przepusty wszelkich instalacji uzytkowych

Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego
powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (El) wymagang dla tych elementéw.

Przepusty instalacyjne o srednicy powyzej 4 cm w Scianach i stropach, nie
bedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, dla ktorych jest
wymagana klasa odpornosci ogniowej co najmniej El 60 lub REI 60, powinny
mie¢ klase odpornosci ogniowej tych elementéw.

Dopuszcza sie nieinstalowanie przepustéw w elementach oddzielenia
przeciwpozarowego dla  pojedynczych rur instalacji wodnych,
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kanalizacyjnych o ogrzewczych wprowadzanych przez Sciany i stropy do
pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

Wentylacja i klimatyzacja

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez elementy
oddzielenia przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone
w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o klasie odpornosci ogniowej rownej
klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego.

Instalacja elektroenergetyczna

Przewody instalacji elektrycznej nalezy prowadzi¢ zgodnie z wymaganiami
przepisOw prawa oraz zasadami witasciwej PN. Przewody i kable wraz
z zamocowaniami zastosowane w systemach zasilania i sterowania
urzgdzeniami stuzgcymi ochronie przeciwpozarowej powinny zapewnic
ciggtos¢ dostaw energii elektrycznej w warunkach pozaru przez wymagany
czas dziatania urzadzenia przeciwpozarowego, jednak nie mniej niz 90 min.

5.11 Dobor urzadzen przeciwpozarowych

Za urzagdzenia przeciwpozarowe uznaje sie urzgdzenia (state lub pétstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu,
wykrywania, zwalczania pozaru Ilub ograniczania jego skutkow,
a w szczegolnosci: state i poétstate urzgdzenia gasnicze i zabezpieczajgce,
urzgdzenia inertyzujgce, urzadzenia wchodzgce w skfad dzwigekowego
systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym
urzadzenia sygnalizacyjno — alarmowe, urzgdzenia odbiorcze alarmow
pozarowych i urzgdzenia odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych, instalacje
oSwietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe,
hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych,
przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzgdzenia oddymiajgce, urzgdzenia
zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu i ograniczajgce jego skutki,
kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia
przeciwpozarowe, jezeli sg wyposazone w systemy sterowania,
przeciwpozarowe wytgczniki prgdu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.

Obiekt wyposazono w:
a) system sygnalizacji pozarowej,
b) przeciwpozarowe klapy odcinajgce,
c) dzwiekowy system ostrzegawczy,
d) instalacje wodociggowa przeciwpozarowa,
e) klapy dymowe,

f) drzwi rozsuwane na parterze obiektu, w celu napowietrzania szybow
windowych,

g) drzwi klatki schodowej na parterze otwierane automatycznie przez
system sygnalizacji pozarowej, w celu napowietrzania Kklatki
schodowej,

h) drzwi dymoszczelne,
i) oswietlenie awaryjne,
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j) przeciwpozarowe wytgczniki pradu,

k) system gaszenia gazem (dla pomieszczen serwerowni),
a ponadto:

a) system telewizji CCTV,

b) system kontroli dostepu.
System sygnalizacji pozarowej

Obiekt wyposazono w system sygnalizacji pozarowej z centralg
zlokalizowang w pomieszczeniu ochrony.

Stosowanie systemu sygnalizacji pozarowej, obejmujgcego urzgdzenia

sygnalizacyjno — alarmowe, stuzgce do samoczynnego wykrywania
i przekazywania informacji o pozarze, a takze urzgdzenia odbiorcze alarmow
pozarowych i urzgdzenia odbiorcze sygnatébw uszkodzeniowych,

zainstalowano w celu podniesienia poziomu bezpieczenstwa o0sob
przebywajgcych w obiekcie.

Strefy pozarowe w budynku nie wymagajg wyposazenia w instalacje systemu
sygnalizacji pozarowe;j.

Dzwiekowy system ostrzegawczy

Stosowanie dzwiekowego systemu ostrzegawczego, umozliwiajgcego
rozgtaszanie sygnatdw ostrzegawczych i komunikatow gtosowych na
potrzeby bezpieczenstwa osob przebywajgcych w obiekcie, nadawanych
automatycznie po otrzymaniu sygnatu z systemu sygnalizacji pozarowej,
a takze przez operatora zainstalowano w obiekcie w celu podniesienia
poziomu bezpieczenstwa osob przebywajgcych w obiekcie.

Budynek wg przepisow nie wymaga wyposazenia w instalacje dzwiekowego
systemu ostrzegawczego.

Budynek wyposazono w instalacje dzwiekowego systemu ostrzegawczego.
Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa.

W budynku znajduje sie instalacja wodociggowa przeciwpozarowa
Zz hydrantami DN 25 z wezem potsztywnym oraz DN 52 z wezem ptasko
sktadanym.

Hydranty 25 sg zainstalowane w strefach pozarowych kwalifikowanych do
kategorii zagrozenia ludzi ZL, natomiast 52 sg zainstalowane w strefach
produkcyjno — magazynowych PM.

Sie¢ hydrantowa umozliwia jednoczesng prace czterech hydrantow 52.
Nominalny zasieg jednego hydrantu 25 nie wiekszy niz przyjeta dlugos¢ weza
hydrantowego, to jest np.: 30 m waz potsztywny + 3 m rzut strumienia wody.
Przy hydrantach 52 zasieg wynosi 20 m diugosci weza oraz 10 m zasieg
rzutu wody. W strefach PM dopuszcza sie doposazenie hydrantu
w drugi wgz dla zapewnienia ochrony catego pomieszczenia.

Hydranty = rozmieszczono  przy drogach  komunikacji  ogdlnej,
a w szczegolnosci przy wejsciach do budynku i wejsciach do klatek
schodowych, wejsciach do pomieszczenh. Zawory odcinajgce hydrantéw sg
umieszczone na wysokosci 1,35 m od poziomu podtogi.
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Cisnienie na zaworze najniekorzystniej potozonym nie powinno by¢ mniejsze
niz 0,2 MPa. Maksymalne ci$nienie na zaworze nie wieksze niz 0,7 MPa a w
instalacji nie powinno przekraczac 1,2 MPa.

Obiekt wyposazono w pompownie zasilajgcg hydranty wewnetrzne oraz
zewnetrzne z zasilaniem ze zbiornika podziemnego. Podstawowym zrodtem
energii dla pomp w pompowniach przeciwpozarowych jest sieC
elektroenergetyczna lub silnik spalinowy z zapasem paliwa wystarczajgcym
na cztery godziny pracy przy petnym obcigzeniu.

Przy zapotrzebowaniu na wode do celow przeciwpozarowych
przekraczajgcym 20 dm?3/s pompy zasilane sg z dwdch odrebnych Zrédet
energii, podstawowego i rezerwowego, przy czym jako zrodto rezerwowe
dopuszcza sie agregat pragdotworczy napedzany silnikiem.

Pompy powinny zapewnia¢ wymagane cisnienie w najwyzej lub najbardziej
niekorzystnie potozonych hydrantach, przy najwiekszym poborze wody.

Pompy powinny by¢ wyposazone w uktad pomiarowy sktadajgcy sie
z cisnieniomierza, przeptywomierza i zaworu regulujgcego, umozliwiajgcy
okresowg kontrole ich parametrow pracy.

Zasilanie pomp z sieci elektroenergetycznej powinno by¢ zapewnione za
pomocg obwodu niezaleznego od wszystkich innych obwodow w obiekcie,
spetniajgcego wymagania dla instalacji bezpieczenstwa, okreslone
w Polskiej Normie dotyczacej instalacji elektrycznych w obiektach
budowlanych.

Urzadzenia oddymiajace

Klatka schodowa w czesci sredniowysokiej zostata wyposazona
W samoczynne urzgdzenia stuzgce do usuwania dymu.

Klatka schodowa chroniona tym urzgdzeniem wymaga rowniez
jednoczesnego samoczynnego doptywu powietrza uzupetniajgcego. Jako
doptyw powietrza stuzg samoczynnie otwierane drzwi zewnetrzne Kklatki
schodowej dajgce sie otworzy¢ od zewnatrz.

Najwieksza powierzchnia klatki schodowej KS.1 wynosi 41,51 m?, stgd
powierzchnia czynna oddymiania powinna wynosi¢ 2,08 m?.

Z uwagi na podziat na strefy pozarowe budynku szyby wind zostaty
wyposazone w urzgdzenia zapobiegajgce zadymieniu. Do napowietrzania
szybow wind stuzg automatycznie otwierane drzwi rozsuwane znajdujgce sie
na parterze obiektu.

System oddymiania podtgczono do systemu sygnalizacji pozarowe;.
Oswietlenie awaryjne

Oswietlenie ewakuacyjne o czasie dziatania nie krotszym niz 2 godziny
zastosowano na wszystkich drogach komunikacji ogélinej — ewakuaciji, ktore
nie posiadajg o$wietlenia naturalnego.

Oswietlenie ewakuacyjne powinno zapewni¢ natezenie oswietlenia minimum
1 Ix na powierzchni drogi ewakuacyjnej. Natomiast w miejscach
zlokalizowania  sprzetu pozarniczego lub urzagdzen ochrony
przeciwpozarowej oswietlenie o natezeniu nie mniejszym niz 5 Ix.
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Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Przeciwpozarowe wytaczniki prgdu zostaty zlokalizowane w poblizu
gtbwnego wejscia bo obiektu tj.: w pomieszczeniu pracownikdw ochrony
i odpowiednio oznakowane.

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu, odcinajgcy doptyw pradu nalezy
stosowa¢ do wszystkich obwodéw z wyjgtkiem obwoddéw zasilajgcych
instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas
pozaru.

5.12 Wyposazenie w gashnice

Obiekty zostat wyposazony w gasnice, spetniajgce wymagania Polskich
Norm dotyczgcych gasnic.

Rodzaj gasnic zostat dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, ktore
moga wystgpi¢ w obiekcie:

a) A - materiatow statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktorych
normalne spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych sie wegli;

b) B - cieczy i materiatéw statych topigcych sie;

c) C-gazéw;

d) D - metali;

e) F - ttuszczow i olejdw w urzgdzeniach kuchennych.

Przyjeto, ze jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?)
zawartego w gasnicach przypada, z wyjatkiem przypadkéw okreslonych
w przepisach szczegdlnych na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowe;.

Gasnice w obiekcie zostatly rozmieszczone:
a) w miejscach ftatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
— przy wejsciach do budynkodw,
— na klatkach schodowych,
— na korytarzach,
— przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

b) w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dziatanie zrodet ciepta (piece, grzejniki);

c) w tych samych miejscach na kazdej kondygnaciji, jezeli pozwalajg na
to istniejgce warunki.

Przy rozmieszczaniu gasnic muszg by¢ spetnione nastepujgce warunki:

a) odlegtosc z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywac
cztowiek, do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;

b) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej
Im.

Zestawienie gasnic zawiera zatgcznik nr 15.3, natomiast ich lokalizacje
zawiera zatgcznik nr 15.1
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5.13 Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Budynek wymaga zabezpieczenia w wode do zewnetrznego gaszenia
pozaru w ilo$ci 40 dm?/s z hydrantéw zewnetrznych lub przeciwpozarowego
zbiornika wodnego.

Pojemnosc¢ zbiornika wodnego do celow zewnetrznego gaszenia pozaru
powinna wynosi¢ nie mniej niz 288 m3. L.aczna pojemnos$¢ zbiornika wody do
zewnetrznego gaszenia pozaru oraz do zasilania hydrantow wewnetrznych
powinna wynosi¢ nie mniej niz 324 m3.

Istniejgcy przeciwpozarowy zbiornik na wode posiada kubature wewnetrzng
ok. 394 m? i pojemnos¢ czynng ok. 346 m?3.

Sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa powinna by¢ zasilana w wode
Z pompowni przeciwpozarowej zapewniajgcej wymagang wydajnosc
i cisnienie na najbardziej niekorzystnie potozonych hydrantach
zewnetrznych, przez co najmniej 2 godziny.

Sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa zostata wykonana jako sie¢ obwodowa.
Dopuszcza sie budowe odgatezien z sieci obwodowej w celu zasilania
hydrantow zewnetrznych.

Srednice nominalne (DN) przewodéw wodociggowych, wyrazone
w milimetrach, na ktorych przewiduje sie instalowanie hydrantow
zewnetrznych przeciwpozarowych, powinny wynosi¢ co najmniej:

a) DN 100 — sieci obwodowej;
b) DN 125 — w sieci rozgatezieniowej;
c) w odgatezieniach sieci obwodowej - wedtug obliczeh hydraulicznych.

W obrebie budynku produkcyjnego i magazynowego, w ktérym wymagana
ilo$¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru przekracza 30 dm?/s powinny
by¢ stosowane hydranty nadziemne o srednicy nominalnej DN 100.

Hydranty = zewnetrzne  zainstalowane na sieci  wodociggowej
przeciwpozarowej powinny mie¢ mozliwos¢ ich odfgczenia zasuwami od
sieci. Zasuwy powinny znajdowac sie w odlegtosci co najmniej 1 m od
hydrantu i pozostawa¢ w potozeniu otwartym.

Hydranty zewnetrzne przeciwpozarowe rozmieszczone sie wzdiuz drog
i ulic oraz przy ich skrzyzowaniach, przy zachowaniu odlegto$ci:

a) miedzy hydrantami — do 150 m;
b) od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy — do 15 m;
c) od chronionego obiektu budowlanego — do 75 m;
d) od sciany budynku — co najmniej 5 m.
Usytuowanie hydrantéw zewnetrznych przedstawiono w zatgczniku nr 15.1
5.14 Drogi pozarowe

Przedmiotowy budynek wymaga drogi pozarowej o utwardzonej nawierzchni,
umozliwiajgce] dojazd pojazdow jednostek ochrony przeciwpozarowej do
obiektu budowlanego o kazdej porze roku.
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Droge pozarowg obiektu stanowi wewnetrzna droga zapewniajgca dostep do
ponad 30 % obwodu budynku. Szerokos¢ drogi wynosi 4 m, nosnosc 100 kN,
zapewnia ona mozliwos¢ przejazdu i zawracania.
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6 Charakterystyka zagrozenia pozarowego

Rozwdj pozaru w obiekcie uzalezniony jest od zastosowanych rozwigzan techniczno-
budowlanych, ktére mogg sprzyjac lub ogranicza¢ mozliwos¢ rozprzestrzeniania sie
pozaru. Pozar rozwija sie z wiekszg predkoscig, im bardziej palne sg elementy budynku
oraz wieksza jest ich ilos¢ w miejscu zainicjowania pozaru.

6.1 Zagrozenie pozarowe obiektu

Zagrozeniem pozarowym nazywamy wszelkie czynniki i okolicznosci, ktore
stwarzajg sprzyjajgce warunki do powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru,
a takze tworzenia sie gazow i dymow trujgcych, zagrazajgcych zyciu i zdrowiu
ludzi przebywajgcych w obiekcie.

Realnym zrédtem powstania pozaru na trenie obiektu, po uwzglednieniu
specyfiki obiektu, jak réwniez wystepujgcego zagrozenia, bedg z catg
pewnoscig, niezaleznie od zachowania wszelkich srodkéw ostroznosci,
zaniedbania lub dziatania umysine. Niemniej jednak przechowywanie
materiatdw palnych (papier) na terenie obiektu staje sie realnym Zzrédtem
powstania pozaru.

6.2 Potencjalne przyczyny powstawania pozaru

Powstanie pozaru na terenie przedmiotowego obiektu moze nastgpi¢ z kilku
podstawowych przyczyn:

a) zaniedbania, nieostroznos¢ lub lekkomysinos¢ uzytkownikow na ktore
sktadajg sie m. in.:

- palenie papieroséw i uzywanie ognia otwartego w miejscach
niedozwolonych,

- pozostawienie bez dozoru urzadzen elektrycznych, ktére nie
wymagajg pracy ciggtej,

- uzywanie ptynéw tatwopalnych przy jednoczesnym paleniu tytoniu
lub uzywaniu w poblizu ognia otwartego,

- prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym bez
zachowania witasciwych srodkéw bezpieczenstwa pozarowego
i ustalonych procedur,

- brak przegladow elektrycznej,

b) wady urzadzen i instalacji elektrycznych, ktére sg spowodowane
w szczegolnosci przez :

- uzywanie prowizorycznego sprzetu energetycznego
/nagrzewajgcego sie, iskrzgcego/,

- eksploatowanie prowizorycznych instalacji energetycznych,
- zty stan tablic rozdzielczych,

- brak nalezytej konserwacji oraz przecigzenie instalacji
energetycznych,

- samodzielne, prowizoryczne naprawianie instalacji elektrycznej,
C) inne:
- podpalenia,
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- wyladowania atmosferyczne tzn. brak instalacji odgromowe;,
lub jej uszkodzenie,

- nieprzestrzeganie obowigzujgcych przepisow przeciwpozarowych,
zaniedbania,

- niewlasciwa technologia sktadowania materiatow palnych i tatwo
zapalnych,

- materiaty palne w bezposrednim sgsiedztwie urzgdzen grzewczych,
rozlanie ptynow tatwopalnych,

- nieodpowiednie uzycie iskrzgcych narzedzi,
- awaria urzadzen grzewczych,

- celowe dziatanie czlowieka.

6.3 Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru

Skupiajgc sie na potencjalnych mozliwosciach rozprzestrzeniania sie pozaru
nalezy z catg pewnoscig wymienic:

a)
b)

c)
d)

e)

f)
¢))

h)

)

K)

brak sprzetu gasniczego do likwidacji pozaru w zarodku lub jego
niesprawnosc,

nieznajomosc¢ zasad i sposobu likwidacji pozaru w zarodku przez
pracownikéw,

niewtasciwe sktadowanie materiatéw palnych,

brak srodkéw ochrony (alarmowania) i odpowiedniej tgcznosci
z Jednostkg Ratowniczo — Gasnicza,

niedostateczna odpornos¢ ogniowa elementéw budowlanych, Scian
nosnych, oraz palnos¢ elementdw wystroju wnetrz, wyktadzin
podtogowych i Sciennych,

sktadowanie duzych ilosci materiatbw palnych przekraczajgcych
ustalenia normatywne np.: pomieszczenia magazynowe, itp.

nieprzestrzeganie zakazu palenia i uzywania ognia otwartego
w obiekcie,

zty stan lub zatarasowanie wewnetrznych drég dojazdowych,

zty stan istniejgcych instalacji uzytkowych bedgcych na wyposazeniu
budynku,

powstate zaniedbania poprzez nagromadzenie materiatdw palnych
w miejscach zabronionych,

celowe zachowania, ktorych nastepstwem bedzie powstanie pozaru.

6.4 Potencjalne drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru w obiekcie

Warunki sprzyjajgce w rozwoju pozaru to miedzy innymi nasilenie ogniska
pozaru przez:

a) promieniowanie cieplne palgcego sie materiatu na inny palny materiat

znajdujacy sie w bezposrednim sgsiedztwie,
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zwiekszajgcy sie doptyw powietrza, a z nim tlenu podtrzymujgcego
proces palenia przez nieszczelnosci drzwi i okien,

nie podjecie w pore schtodzenia palnych elementéw budynku,
nie odciecie doptywu energii elektrycznej,

ciggi powietrza, a w ich nastepstwie przerzuty ptomieni i iskier
zaréwno w poziomie jednej kondygnaciji, jak i rowniez w pionie
na wyzsze i nizsze kondygnacje jezeli klatka schodowa pozostanie
otwarta.
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7 Zasady bezpieczenstwa pozarowego w zakresie uzytkowania obiektu

Zapewniajgc ochrone przeciwpozarowg w obiekcie nalezy spetniC ponizsze
obowigzki:

a)
b)
C)
d)
e)

f)
g)

przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych,

wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice,

zapewniC konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych
i gasnic w sposdb gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

zapewnic¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na
terenie, bezpieczenstwo i mozliwos¢ bezpiecznej ewakuacii,

przygotowac¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akc;ji
ratowniczej,

zapoznac pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

7.1 Zasady uzytkowania obiektu

Wszyscy uzytkownicy obiektu sg zobowigzani:

a) nie dopuszcza¢ do stworzenia warunkéw sprzyjajgcych do powstania
pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

b) dbac o tad i porzgdek w miejscu pracy,

C) zapobiegac nieostroznemu obchodzeniu sie z ogniem otwartym (papierosy,
zapaiki),

d) przestrzegaC zakazu palenia tytoniu w obiekcie,
e) nie dopuszczac do uzywania ognia otwartego na terenie obiektu,

f) wskazywac innym osobom na koniecznos¢ i sensownosc¢ przestrzegania
podstawowych przepisow z zakresu ochrony przeciwpozarowe;,

g) informowac o zaistniatych nieprawidtowosciach (np. niesprawne gasnice)
i powstatych zagrozeniach bezzwiocznie bezposredniego przetozonego,

h) do udziatu w organizowanych szkoleniach z zakresu bezpieczenstwa,
w tym bezpieczenstwa pozarowego,

i) przestrzegaé przepisy i zasady ochrony przeciwpozarowej, w tym
postanowienia zawarte w ibp,

j) dbac¢ o droznosé¢ pionowych i poziomych drég ewakuacyjnych (korytarze,
klatki schodowe)

k) bezzwiocznie informowaé przetozonego o0 wszelkich zagrozeniach
wystepujgcych na terenie obiektu.

7.2 Zasady obchodzenia si¢ z materialami niebezpiecznymi pozarowo

Nie przewiduje sie magazynowania, uzytkowania w obiekcie materiatow
niebezpiecznych pozarowo.
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Ponadto wprowadzono zakaz wnoszenia, posiadania w obiekcie, materiatow,
Srodkow stwarzajgcych zagrozenie pozarem, wybuchem lub zatruciem.

7.3 Zasady utrzymania instalacji i urzadzen technicznych

Instalacje, maszyny, urzadzenia oraz narzedzia pracy muszg by¢
konstruowane i budowane w taki sposéb, aby zapewnialy bezpieczne,
higieniczne i dogodne warunki pracy. Muszg przede wszystkim zabezpieczac
pracownika przed urazami, dziataniem substancji chemicznych, porazeniem
pragdem elektrycznym, nadmiernym hatasem, szkodliwymi wstrzgsami
i dziataniem szkodliwych wibracji oraz promieniowaniem.

Do zadan obstugi urzgdzen elektrycznych zalicza sie takie czynnosci, jak:
— uruchamianie i zatrzymywanie urzgdzen;
— nadzor urzadzen w czasie ich pracy;
— dokonywanie odczytéw wskazan aparatury kontrolno-pomiarowej;
— ogledziny i przeglady urzgdzen nie wymagajgce ich demontazu;
— prace porzadkowe w pomieszczeniach.

Urzadzenia mogg by¢ uruchamiane tylko przez upowaznionych pracownikéw
z zachowaniem Kkolejnosci czynnosci okreslonych w instrukcji eksploataciji.
Nie dotyczy to urzgdzen ogdlnodostepnych, np. urzadzen oswietlenia
pomieszczen i terendw zewnetrznych.

W czasie ruchu urzgdzen nie wolno zdejmowac oston z czesci ruchomych tych
urzgdzen. Zmiany oston, ochron i innych istniejgcych zabezpieczen urzgdzen
elektromagnetycznych mogg by¢ dokonywane tylko przez osoby do tego
upowaznione.

Wykonywanie ogledzin urzgdzen elektrycznych polega gtéwnie na wzrokowym
sprawdzeniu stanu technicznego tych urzgdzen; nie wymaga sie przy tym
wytgczania urzgdzen spod napiecia. Podczas ogledzin urzgdzen zabrania sie:

— wykonywania prac przy urzadzeniach z wyjgtkiem czynnosci
w zakresie obstugi okreslonych w instrukcji eksploataciji;

— zdejmowania oston;
— wchodzenia na konstrukcje i urzgdzenia;

— 2zblizania sie na niebezpieczng odlegto$¢ do nie ostonietych czesci
urzadzen.

Prace w zakresie konserwacji, naprawy remontéw urzgdzen elektrycznych
nalezy wykonywa¢ w zasadzie po wytgczeniu tych urzgdzen spod napiecia,
przy czym wyfgczenia spod napiecia nalezy dokona¢ w taki sposéb, aby
uzyskac¢ widoczng przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych (np. Wyjecie
wktadek bezpiecznikowych, zdemontowanie czesci obwodu zasilajgcego). Nie
jest konieczne, aby przerwa ta byta widoczna z miejsca wykonywania prac.

Prace konserwacyjne i remontowe przy czynnych instalacjach i odbiornikach
mogg by¢ wykonywane po wytgczeniu spod napiecia catej instalacji, danego
obwodu lub odbiornika, na ktérym sg wykonywane prace oraz po sprawdzeniu
braku napiecia i uziemieniu.

Strona 27



»,do uzytku stuzbowego”

Wyltgczenie odbiornikbw spod napiecia nalezy dokona¢ przez wytgczenie
wytgcznikow, wyjecie wktadek bezpiecznikowych znajdujgcych sie mozliwie
najblizej danego odbiornika lub przez wyjecie wtyczki z gniazda wtykowego.

Sprawdzenia braku napiecia w wytgczanej instalacji lub odbiorniku nalezy
dokona¢ neonowym wskaznikiem napiecia. Niezaleznie od sprawdzenia braku
napiecia po wytgczeniu instalacji, ponownego sprawdzenia braku napiecia
nalezy dokonaC bezposrednio przed przystgpieniem do prac
w kazdym nowym miejscu pracy. Moze sie zdarzy¢, ze czes¢ instalacji lub
obwdd, przy ktérych ma byC¢ rozpoczeta praca, nie nalezg do instalacji
wytgczonej spod napiecia.

Wszelkie prace w warunkach szczegolnego zagrozenia dla zdrowia i zycia
ludzkiego muszg by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, przy czym
jedna z nich musi mie¢ aktualne zaswiadczenie kwalifikacyjne, a druga osoba
moze by¢ osobg pomocnicza.

Prace w warunkach nie zliczanych do szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia
i zycia ludzkiego mogag by¢ wykonywane jednoosobowo.

Do prac nalezy zawsze uzywac odpowiednich narzedzi i sprzetu ochronnego
okreslonych w przepisach bezpieczenstwa i higieny pracy.
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8 Obowiazki z zakresu ochrony przeciwpozarowej

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu
ochrone zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowg
lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

a) zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, Kkleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

b) zapewnienie sit i srodkbw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

c) prowadzenie dziatah ratowniczych.

8.1 Obowiazki Wiasciciela obiektu

Wiasciciel

budynku scedowat obustronng umowg, obowigzki w zakresie

bezpieczenstwa, w tym bezpieczenstwa pozarowego na Zarzadce.

8.2 Obowiazki Zarzadcy obiektu

Zarzadca obiektu w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j:

1)

2)

3)

4)

5)
6)
7
8)

9)

Scisle wspotpracuje z Wiascicielem obiektu oraz przedstawicielami Firm
korzystajgcych z obiektu, w celu statego podnoszenia poziomu
bezpieczenstwa w przedmiotowym obiekcie,

ponosi odpowiedzialnos¢ za stan bezpieczehstwa, w tym stan
bezpieczenstwa pozarowego w przedmiotowym obiekcie,

zapewnia przestrzeganie w przedmiotowym obiekcie przepiséw oraz
zasad ochrony przeciwpozarowej, wydaje polecenia, lub zleca usuniecie
uchybien, w tym zakresie oraz kontroluje wykonanie tych polecen,

zapewnia rozwoj polityki majgcej na celu state podnoszenie poziomu
bezpieczenstwa, w tym bezpieczenstwa pozarowego w przedmiotowym
obiekcie,

przekazuje wyniki kontroli zewnetrznych i wewnetrznych Wiascicielowi
obiektu oraz uzytkownikom obiektu,

zapewnia wykonanie nakazdéw, wystgpien, decyzji i zarzadzen
wydawanych przez organy nadzoru zewnetrznego i wewnetrznego,

zapewnia wdrozenie ibp dla przedmiotowego obiektu oraz prowadzi
kontrole przestrzegania ich postanowien,

w przedmiotowym obiekcie umieszcza ibp wraz z wykazem telefonéw
alarmowych w widocznym miejscu,

wspoétorganizuje system szkolen wyznaczonych pracownikéw Firm
w przedmiotowym obiekcie, w tym szkolen z zakresu zapobiegania
i zwalczania pozarow, ewakuacji,

10) zapewnia przeszkolenie wyznaczonych pracownikow Firm, w tym

szkolen z zakresu zapobiegania i zwalczania pozarow, ewakuacji,

11) zapewnia w  przedmiotowym obiekcie utrzymanie urzadzen

przeciwpozarowych i gasnic w stanie petnej sprawnosci techniczne;j
i funkcjonalnej,
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12) zapewnia wtasciwg realizacje i nadzoruje wykonanie prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w przedmiotowym obiekcie,

13) zapewnia oznakowanie znakami zgodnymi z Polskimi Normami:

a) drog i wyjs¢ ewakuacyjnych,
b) miejsc usytuowania urzadzenh przeciwpozarowych i gasnic,

C) miejsc  usytuowania elementéw sterujgcych  urzadzeniami
przeciwpozarowymi,

d) miejsc usytuowania nasady umozliwiajgcej zasilanie instalacji
wodociggowej przeciwpozarowej, oraz materiatdw niebezpiecznych
pozarowo,

e) drabin ewakuacyjnych, miejsca zbiorki do ewakuacji, miejsca
lokalizacji kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,

f) przeciwpozarowych zbiornikéw wodnych
g) drzwi przeciwpozarowych,

h) drég pozarowych.

14) wspotuczestniczy w  opracowywaniu  harmonograméw — audytow

wewnetrznych oraz organizuje kontrole wewnetrzne przestrzegania
przepisow i zasad ochrony przeciwpozarowe;.

8.3 Obowiazki uzytkownikow obiektu

Wszystkie osoby przebywajgce w obiekcie ze szczegdlnym uwzglednieniem
pracownikoéw Firm, ktore majg swojg siedzibe w przedmiotowym obiekcie sg
zobowigzane:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

10)

nie dopuszczaé do stworzenia warunkoéw sprzyjajacych do powstania
pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

dbac o tad i porzadek w miejscu pracy,

zapobiegac nieostroznemu obchodzeniu sie z ogniem otwartym,
przestrzegac zakazu palenia tytoniu w obiekcie,

nie dopuszczaé do uzywania ognia otwartego na terenie obiektu,

wskazywacC innym osobom 0 koniecznosci i sensownosci przestrzegania
podstawowych przepisdw z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

informowac¢ bezzwtocznie bezposredniego przetozonego o zaistniatych
nieprawidtowosciach (np. niesprawne gasnice) i powstatych zagrozeniach

do udziatu w organizowanych szkoleniach z zakresu bezpieczenstwa,
w tym bezpieczenhstwa pozarowego,

przestrzegaC przepisow i zasad ochrony przeciwpozarowej, w tym
postanowien zawartych w ibp opracowanej dla obiektu,

dba¢ o droznos¢ pionowych i poziomych drog ewakuacyjnych (korytarze,
klatki schodowe).
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8.4 Obowiazki pracownikéw Zarzadcy obiektu oraz wyznaczonych oséb

Podstawowymi  obowigzkami  pracownikow Zarzadcy obiektu oraz
przedstawicieli Firm, wyznaczonych do walki z pozarem oraz prowadzenia
ewakuaciji sa:

a)

b)

f)

sprawne przeprowadzenie ewakuacji z pomieszczen obiektu
(wyznaczonych stref) poprzez natychmiastowe udroznienie wyjs¢
ewakuacyjnych oraz niedopuszczenie do powstania paniki wsrod osob
biorgcych udziat w ewakuacii,

sprawdzenie wszystkich pomieszczen (w wyznaczonych strefach)
w celu upewnienia sie ze nikt w nich nie pozostat — realizacja nastepuje
poprzez wyznaczone osoby przez przetozonego (system dwojkowy
podczas powyzszej czynnosci),

zapobieganie wnoszeniu na teren obiektu materiatdw stwarzajgcych
zagrozenie pozarem, wybuchem lub zatruciem,

znajomosc¢ i przestrzeganie obowigzujgcych przepiséw w dziedzinie
ochrony przeciwpozarowej oraz dodatkowych ustalen,

podejmowanie skutecznych dziatan w celu natychmiastowej likwidacji
powstatych wszelkich zrodet pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
z uzyciem dostepnego sprzetu gasniczego w obiekcie,

skuteczne zaalarmowanie stuzb ratowniczych lub ochrony obiektu
wykorzystujgc numery alarmowe (fgcznos¢ telefoniczna przewodowa,
komorkowa) o wystgpieniu zagrozenia z doktadnym podaniem jego
charakteru i rozmiaréow (dotyczy to rowniez przypadkow kiedy np. pozar
zostat ugaszony przez pracownikow lub ochrone obiektu
i wydaje sie, ze udziat sit i Srodkéw Panstwowej Strazy Pozarnej nie
bedzie zasadny).

8.5 Obowiazki pracownikoéw dozoru obiektu

Podstawowymi obowigzkami pracownikéw ochrony s3:

a)
b)

f)

znajomosc¢ potencjalnych miejsc zagrozenia pozarem,

doskonata orientacja rozmieszczenia sprzetu gasniczego, hydrantéw
wewnetrznych i zewnetrznych, drég dojazdowych do budynku,
rozmieszczeniu tablic rozdzielczych i bezpiecznikowych oraz
przeciwpozarowych wylgcznikow energii elektrycznej, a takze
wewnetrznych drog i wyjs¢ ewakuacyjnych,

umiejetnos¢ odczytywania emitowanych sygnatow przez system
sygnalizacji pozarowej i obstuga centralki pozarowe;,

praktyczna obstuga sprzetu gasniczego oraz umiejetnos¢ uruchamiania
systemu oddymiania, obstuga urzgdzenh technicznych zwiekszajgcych
bezpieczenstwo pozarowe w obiekcie,

znajomosc¢ zasad alarmowania w razie powstania pozaru (komunikat dla
0s6b przebywajgcych w obiekcie oraz stuzb ratowniczych),

przekazanie kierownikowi ewakuacji lub dowddcy jednostki ratowniczo
— gasniczej przybytej na miejsce zdarzenia, Instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego,
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zapewnienie porzgdku w czasie prowadzenia dziatah ratowniczo —
gasniczych np. udroznienie wyjs¢ ewakuacyjnych,

udziat w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,

wystarczajgca  znajomos¢  przepisbw z  zakresu  ochrony
przeciwpozarowej stosownie dla zajmowanego stanowiska i zakresu
obowigzkdéw ochrony w obiekcie,

wykonywanie polecen wydawanych przez przetozonego w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie,

zgtoszenie przetozonemu stwierdzonych nieprawidtowosci
W przeciwpozarowym zabezpieczeniu pomieszczen,

skrupulatne odnotowywanie zaistniatych zdarzen na terenie
chronionego obiektu,

m) inne obowigzki wynikajgce z toku petnionego dyzuru.

8.6 Czynnosci wzbronione

W GPN-T i na terenach przylegtych do niego, zabronione jest wykonywanie
czynnosci, ktore mogg spowodowacC pozar, jego rozprzestrzenianie sie,
utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji, rozumie sie
przez to:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych
czynnikdw mogacych zainicjowac zapton wystepujgcych materiatow;

uzytkowanie instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie
lub w sposob niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi
przez producenta badZz nie poddawanych okresowym kontrolom,
o zakresie i czestotliwosci wynikajgcej z przepiséow prawa budowlanego,
jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzenienia ognia;

rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatow
w odlegtosci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego
sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest
dopuszczalne  wykonywanie tych  czynnosci na  dachach
o0 konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach,
a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie,
przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

sktadowanie poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy
dziatki, materiatow palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i
chrustu;

uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych
bezposrednio na podtozu palnym, z wyjgtkiem urzadzen
eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;

przechowywanie materiatobw palnych oraz stosowanie elementow
wystroju i wyposazenia wnetrz z materiatdw palnych w odlegtosci
mniejszej niz 0,5 m od:
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10)
11)

12)

13)
14)
15)

16)

17)
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a. urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg
nagrzewac sie do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100 °C),

b. linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajgcych
oraz przewodow odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz
czynnych  rozdzielnic  pradu elektrycznego, przewodow
elektrycznych  sitowych i gniazd  wtykowych  sitowych
0 napieciu powyzej 400 V;

stosowanie na ostony punktéw Swietlnych materiatow palnych,
z wyjatkiem materiatéw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang
umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki;

instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji
elektrycznych, jak wylgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe,
bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza
podioza przed zapaleniem;

sktadowanie materiatbw palnych na drogach komunikacji ogdinej
stuzgcych ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach
w sposdb zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysokos$¢ ponizej
wymaganych wartosci;

sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogolinej;

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie;

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych,

b) Zroédet wody do celéw przeciwpozarowych,

c) wyjs¢ ewakuacyjnych,

d) wytgcznikdw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,
stosowania srodkow tatwo zapalnych do zmywania podtog,
prowizorycznego instalowania urzadzen elektrycznych,

dokonywania napraw urzgdzen i instalacji technicznych przez osoby nie
posiadajgce odpowiednich uprawnien,

wigczania do sieci jednoczesnie urzgdzen elektrycznych w takiej ilosci,
ze tgczny pobdr energii moze spowodowaé przecigzenie instalacji
elektrycznych,

pozostawiania bez dozoru wigczonych urzgdzen nie przystosowanych
do pracy ciggtej.

8.7 Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna

Pracownicy oraz osoby przebywajgce na state w obiekcie ponoszg
odpowiedzialno$¢ dyscyplinarng za nieznajomos$¢ obowigzujgcych w obiekcie

i na

przylegtym do niego terenie przepisow przeciwpozarowych oraz

postanowien niniejszej instrukcji.
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Za wykroczenia i przestepstwa pracownikdw przeciwko bezpieczehstwu
pozarowemu, zastosowanie wobec nich ma Kodeks Wykroczen i Kodeks
Karny.

W celu zapewnienia wymagan ochrony przeciwpozarowej oraz skutecznego
likwidowania zaistniatych zagrozen, kazdy pracownik powinien ukonczyc
szkolenia przeciwpozarowe wedtug =zasad i programu okreslonego
w obowigzujgcych przepisach, w dziedzinie ochrony przeciwpozarowe;.
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9 Sposéb poddawania przeglagdom technicznym konserwacyjnym

System Sygnalizacji Pozarowej

Zakres czynnosci zgodnie z CEN/TS 54-14:2004 Specyfikacja Techniczna.
Systemy sygnalizacji pozarowej. Czesc¢ 14. Wytyczne planowania, projektowania,
instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji.

1)

2)

3)

Obstuga codzienna
Uzytkownik powinien zapewni¢, aby codziennie byto sprawdzone:

a) czy kazda centrala, tablica i panel wskazujg stan dozorowania lub, czy
kazde odchylenie od stanu dozorowania jest odnotowane w ksigzce
pracy i, czy we wilasciwy sposob zostata zawiadomiona firma
prowadzgca konserwacje,

b) czy przy kazdym alarmie zarejestrowanym od poprzedniego dnia podjeto
odpowiednie dziatania,

c) czy, jezeli instalacja byta wytaczona, sprawdzana lub wyciszona, to
zostata przywrocona do stanu dozorowania.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy
i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga miesieczna
Co najmniej raz w miesigcu uzytkownik powinien zapewnic, aby:
a) zapasy papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki byty wystarczajgce,

b) przeprowadzono test wskaznikow, a kazdy fakt niesprawnosci jakiegos
wskaznika zostat odnotowany.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy
I mozliwie szybko usunieta.

Obstuga kwartalna

Co najmniej jeden raz na kazde trzy miesigce uzytkownik powinien zapewnic,
aby serwis systemu:

a) sprawdzit wszystkie zapisy w ksigzce pracy i podjat niezbedne dziatania,
aby doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji,

b) spowodowat zadziatanie co najmniej jednej czujki lub recznego
ostrzegacza pozarowego w kazdej strefie w celu sprawdzenia, czy
centrala sygnalizacji pozarowej prawidlowo odbiera i wyswietla
okreslone sygnaty, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie
inne urzgdzenia ostrzegawcze i pomocnicze,

Uwaga: Nalezy zastosowac takie metody, ktére zapewnig, ze nie dojdzie do
niepozgdanych zdarzen, jak np. uwolnienie $rodka gasniczego.

C) sprawdzit, czy monitoring uszkodzen centrali sygnalizacji pozarowej
funkcjonuje prawidtowo,

d) sprawdzit zdatnos¢ centrali sygnalizacji pozarowej do uaktywnienia
wszystkich trzymakow i zwalniakow drzwi,
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e) w miare mozliwosci, spowodowat zadziatanie kazdego tgcza do strazy
pozarnej lub do zdalnego centrum statej obserwacji,

f) przeprowadzit wszystkie inne Kkontrole i préby okreslone przez
wykonawce, dostawce lub producenta,

g) dokonat rozpoznania, czy w budynku nastgpity jakies zmiany budowlane
lub w jego przeznaczeniu, ktore mogly wptyngé na rozmieszczenie
czujek irecznych ostrzegaczy pozarowych oraz sygnalizatorow
akustycznych i — jezeli tak — dokonat stosownych ogledzin.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce
pracy i mozliwie szybko usunieta.

4) Obstuga roczna

Co najmniej jeden raz w roku, uzytkownik powinien zapewni¢, aby serwis
sytemu:

a) przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesieczne;j
i kwartalnej,

b) sprawdzit kazdg czujke na poprawno$¢ dziatania zgodnie z zaleceniami
producenta,

Uwaga: Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzona raz w roku, dopuszcza
sie sprawdzanie kolejnych 25 % czujek przy kolejnej kontroli kwartalne;j.

c) sprawdzit zdatnos¢ centrali sygnalizacji pozarowej do uaktywniania
wszystkich funkcji pomocniczych,

Uwaga: Nalezy zastosowal takie metody, ktére zapewnig, Zze nie dojdzie
do niepozgdanych zdarzen, jak np. uwolnienie srodka gasniczego.

d) sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potgczenia kablowe i sprzet sg
sprawne, nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone,

e) dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy w budynku nastgpity jakies
zmiany budowlane lub w jego przeznaczeniu, ktére mogty wptyna¢ na
rozmieszczenie czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz
sygnalizatoréw akustycznych, ogledziny powinny takze potwierdzi¢, czy
pod kazdg czujka jest utrzymana wolna przestrzen, co najmniej 0,5 m we
wszystkich kierunkach i, czy wszystkie reczne ostrzegacze pozarowe sg
dostepne, i widoczne.

f) sprawdzit i przeprowadzit préby wszystkich baterii akumulatoréw.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢é powinna by¢é odnotowana w ksigzce
pracy i mozliwie szybko usunieta.

Dzwiekowy system ostrzegania

Zgodnie z PN-EN 60849 ppkt 7.3.2. zaleca sie, aby w umieszczonej
w sztywnych oktadkach instrukcji dotyczgcej konserwacji, byty podawane
szczegoty wszystkich prac wymaganych do konserwacji instalacji i sprzetu we
wiasciwym porzadku ich wykonywania, zawierajgce okreslone kryteria
funkcjonowania i wszystkie inne wymagania wedtug niniejszej normy i innych norm
miedzynarodowych i krajowych. Zaleca sie ustalenie w sposéb jasny:

a) metody konserwaciji,
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b) kolejnosci odnoszgcej sie do konserwaciji,

c) identyfikacji czesci wymagajgcych konserwacji poprzez podanie lokalizacji
poszczegodlnych elementdéw na rysunkach razem z fabrycznymi numerami
producenta oraz adresow, numerow telefonéw i fakséw dostawcow
materiatow i czesci,

d) oryginalnej wersji katalogow sprzetu i materiatow,
e) listy i lokalizacji czesci zapasowych,
f) listy i lokalizacji narzedzi specjalnych.

Zaleca sie, aby instrukcje konserwacji zawieraty rowniez:

a) certyfikaty badan, ktéore sg wymagane podczas kontroli przez odnosne
wiadze,

b) komplet dokumentacji montazowe;.
Oswietlenie awaryjne

Zakres czynnosci zgodnie z PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego.

Poniewaz istnieje mozliwos¢ uszkodzenia zasilania oswietlenia podstawowego
w krotkim czasie po testowaniu instalacji oswietlenia awaryjnego lub podczas
kolejnego tadowania akumulatorow, testy, ktére wymagajg petnego
przewidzianego dla nich czasu trwania, powinny by¢, o ile to mozliwe,
podejmowane w okresach o niskim ryzyku wystgpienia zagrozenia. Pozwoli to na
bezpieczne ponowne natadowanie akumulatora. Inng mozliwoscig jest
wykonywanie do czasu ponownego natadowania akumulatorow testow
krotkotrwatych.

1) Test codzienny

Wskazniki prawidtowosci dziatania centralnego zasilania powinny by¢
sprawdzane wzrokowo. Inspekcja wzrokowa wskaznikbw ma rozpoznaé stan
gotowosci systemu do pracy oraz rozpoznacC, czy system nie wymaga
przeprowadzenia testu.

2) Test comiesieczny

Jezeli stosowane s3g automatyczne urzgdzenia testujgce, to wyniki
krotkotrwatych testow nalezy rejestrowac.

Zakres:

a) wigczy¢ awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oswietleniowej i kazdego
znaku wyjscia o$wietlonego wewnetrznie z zasilaniem akumulatorowym,
poprzez symulacje uszkodzenia zasilania podstawowego na czas
wystarczajgcy do upewnienia sie, ze kazda lampa swieci,

b) podczas tego okresu nalezy sprawdzacé wszystkie oprawy oswietleniowe
I znaki, aby upewnic sie, czy istnieja, czy sg czyste oraz, czy prawidtowo
funkcjonuja,

c) na koncu kazdego testu okresowego zaleca sie przywrdcenie zasilania
oswietlenia podstawowego i sprawdzenie kazdej lampki kontrolnej lub
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urzgdzenia w celu upewnienia sie, ze wskazujg one na przywrécenie
zasilania podstawowego,

dodatkowo do a), w przypadku systeméw centralnych akumulatoréw
nalezy sprawdzi¢ prawidtowos¢ dziatania systemu monitorowania.

3) Test coroczny

Jezeli stosowane sg automatyczne urzadzenia testujgce, to wyniki petnych
znamionowych testéw czasu trwania nalezy rejestrowac.

Zakres:

a)

b)

kazdg oprawe oswietleniowg i znak oswietlony wewnetrznie nalezy
testowac przez taki czas, jak dla testow comiesiecznych, jednakze w
przypadku petnego znamionowego czasu trwania — zgodnie z instrukcjg
producenta,

nalezy przywroci¢ zasilanie oswietlenia podstawowego i sprawdzic
kazdg lampke kontrolng lub urzgdzenie w celu upewnienia sie, ze
wskazujg one na przywrdcenie zasilania podstawowego. Zaleca sie
sprawdzenie poprawnosci dziatania ukfadu testowania.

W dzienniku nalezy zapisac date testu i jego wyniki.

Urzadzenia oddymiajace

Zakres czynnosci zgodnie z DTR i wytycznymi producenta. Co najmniej jeden raz
na kazde trzy miesigce, uzytkownik powinien zapewnic, aby specjalista wykonat
nastepujgce czynnosci kontrolno — serwisowe elementdéw systemu wentylacji
pozarowe;.

1) Klapy dymowe:

a)
b)

c)
d)
e)

f)
9)

h)
)
)

optyczna kontrola urzadzen systemu,

alarmowe uruchomienie reczne ze skrzynki alarmowej klap za pomocg
naboju COz,

uruchomienie klap za pomocg kompresora,
alarmowe uruchomienie z centrali dymowej, sprawdzenie akumulatorow,

uruchomienie termo-wyzwalacza lub termo-bezpiecznika miejscowo
w klapie,

optyczne sprawdzenie klap po otwarciu,

sprawdzenie elementéw mocujgcych i ewentualne przesmarowanie
okué,

zamkniecie klap recznie lub automatycznie,
uzupetnienie rezerwy naboi,

wazenie nabojow COx.

2) Okna oddymiajace:

a)
b)

optyczna kontrola urzadzen systemu,

alarmowe uruchomienie poprzez czujke dymowa, przycisk ROP, centrale
dymowag albo sygnatem z centrali sygnalizacji pozarowej,
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optyczne sprawdzenie okien po otwarciu, kat uchylenia,

sprawdzenie elementéw mocujgcych i ewentualne przesmarowanie
okuc,

zamkniecie okien.

3) Wentylatory wyciggowe:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
)

)

optyczna kontrola stanu wentylatora,

sprawdzenie stanu mocowania wentylatora,

sprawdzenie stanu potgczen elektrycznych,

uruchomienie wentylatora z poziomu centrali sterujgcej,

sprawdzenie sterowania, wydajnosci,

proba poprawnosci sygnalizacji pracy wentylatora w centrali sterujgcej,
sprawdzenie wszystkich uszczelnien,

wykonanie pomiarow elektrycznych,

sprawdzenie, czy do wnetrza wentylatora i przytgczonego przewodu nie
przedostaty sie obce elementy i zanieczyszczenia,

przeprowadzenie préby dziatania instalacji na wybranej kondygnaciji.

4) Przeciwpozarowe klapy odcinajace:

a)

b)
c)
d)
e)

f)
9)
h)

kontrola stanu potozenia klap odcinajgcych w przewodach nawiewnych
i wyciggowych,

reczne zamkniecie wszystkich klap,
sprawdzenie prawidtowosci mocowania klap,
sprawdzenie wyzwalacza termicznego,

sprawdzenie prawidtowosci mocowania i podtgczen elektrycznych
wytacznikow krancowych,

reczne ustawienie klap w pozycji normalnej pracy,
zamkniecie klap z poziomu centrali sterujgcej,

sprawdzenie poprawnosci sygnalizacji potozenia klap w centrali
sterujgcej.

5) Klapy upustowe, klapy transferowe:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

sprawdzenie stanu mocowania klap,

sprawdzenie wyzwalacza termicznego,

sprawdzenie podtgczen elektrycznych wytgcznikdéw krancowych,
kontrola poprawnosci sygnalizacji potozenia klap w centrali sterujgcej,
kontrola prawidtowego ruchu topatki,

sprawdzenie mocowania odwaznika.
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Gasnice

1) Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, powinny by¢ przeprowadzane
w okresach i sposdb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej
niz raz do roku (o ile zalecenia producenta nie sg inne), raz na piec¢ lat nalezy
wymieni¢ srodek gasniczy.

2) Przeglady i konserwacje urzadzeh przeciwpozarowych i gasnic moga
wykonywaé wytgcznie uprawnione do tego Autoryzowane Zaktady Serwisowe
posiadajgce stosowne certyfikaty.

Uwaga: Nie wolno wykonywacC naprawy gasnicy lub agregatu gasniczego
polegajgcej na: spawaniu elementéw (wieszaki, uchwyty, fatanie dziur itp.),
prostowaniu trwatych odksztatcen, wymianie elementéw Iub podzespotow
na nieoryginalne.

3) Przeglady majgce na celu utrzymanie gasnic w statej gotowosci do uzycia
prowadzi sie:

a) codziennie w zakresie rozmieszczenia, oznakowania oraz wtasciwego
ci$nienia na manometrze,

b) okresowo (raz w miesigcu), w pozostatym zakresie okreslonym ponizej.

4) Przeglady majgce na celu utrzymanie gasnic w statej gotowosci do uzycia,
obejmujg sprawdzenie czy gasnica:

a) znajduje sie na oznakowanym stanowisku przeznaczonym do tego celu,
b) jest nie zastawiona i posiada czytelng instrukcje obstugi,

C) nie jest w sposob widoczny uszkodzona,

d) posiada widoczne plomby i nie uszkodzone wskazniki,

e) posiada manometry w zakresie dziatania,

f) jest odpowiedniego typu i posiada odpowiednig wielko$¢ napetnien,

g) podstawowe elementy gasnicy znajdujg sie w odpowiednim stanie
technicznym i nie zachodzi koniecznosc¢ ich naprawy lub wymiany.

5) Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ mozliwie szybko usunieta.
Wszelkie niesprawnosci nalezy natychmiast zgtaszac.

6) Przeglady, konserwacje i naprawy gasnic sg wykonywane przez konserwatora
legitymujgcego sie upowaznieniem ich producenta (autoryzacja do
wykonywania prac konserwacyjnych i naprawczych, udzielong przez
producenta sprzetu).

7) Przeglady i konserwacje wykonywane przez konserwatora gasnic,
posiadajgcego autoryzacje producenta powinny obejmowac¢ w szczegolnosci
sprawdzenie:

a) ogolnego stanu technicznego gasnic,

b) czytelnosci, kompletnosci i prawidtowosci napiséw na gasnicy,
c) stanu wezy iich zabezpieczen ,

d) terminu przypadajgcej kontroli zbiornika cisnieniowego,

e) stanu powtoki malarskiej,
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f) stanu elementéw z tworzywa sztucznego( czy nie sg uszkodzone ),
g) ciezaru lub objetosci srodka gasniczego,

h) czy srodek gasniczy nadaje sie do ponownego wykorzystania,

I) uchwytow gasnic (czy nie sg uszkodzone i dobrze przytwierdzone).

8) Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ mozliwie szybko usunieta.
Wszelkie niesprawno$ci nalezy natychmiast zgtaszac.

9) Naprawy gasnic wykonywane przez autoryzowanego konserwatora, obejmuje:
a) catkowite zdemontowanie gasnicy na czesci sktadowe,

b) wykonanie proby cisnieniowej na zbiorniku (zbiorniki nie oznakowane nie
powinny by¢ remontowane i wycofane z uzytku ),

c) sprawdzenie za pomocg sondy sSwietinej wnetrza zbiornika, czy nie
wystepujg Slady korozji lub inne uszkodzenia wewnetrzne,

d) poddanie gtowic, zawordw i wezy dziataniu cisnienia réwnego cisnieniu
prébnemu zbiornika,

e) wymiane uszkodzonych czesci na oryginalne, nowe,

f) sprawdzenie i ewentualng wymiane zabezpieczen,

g) ponowne napetnienie gasnic srodkiem gasniczym,

h) wykonanie montazu gasnicy,

i) uzupetnienie danych szczegétowych na etykiecie konserwacji.

10) Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢é mozliwie szybko usunieta.
Wszelkie niesprawnosci nalezy natychmiast zgtaszac.

11) Po przeprowadzonych czynnosciach przegladowych, konserwacyjnych Iub
naprawczych, konserwator gasnic sporzadza stosowny  protokdt,
potwierdzajgcy wykonanie niezbednych prac przywracajgcych sprawnosc
gasnic, a dokonanie okreslonego rodzaju czynnos$ci zostaje uwidocznione na
etykiecie konserwaciji.

12) Etykieta konserwacji powinna zawiera¢ informacje dotyczgce:

a) rodzaje przeprowadzonych czynnosci ( przeglad, konserwacja, remont),
b) nazwe i adres jednostki konserwujacej,

c) znak bezspornie identyfikujgcy osobe wykonujgcg ustuge,

d) date przeprowadzonej konserwacji i date konserwacji nastepne;.

13) Etykiete konserwacji nalezy umocowac (naklei¢) na gasnicy w sposéb trwaty
i tak, aby nie zastaniata napisow na etykiecie gasnicy.

14) Gasnice nalezy wycofa¢ z uzytkowania w sytuacji, gdzie nie nadaje sie do
konserwacji lub naprawy - decyzje w tym zakresie podejmuje konserwator
sprzetu, sporzadzajgc stosowny protokdt uzasadniajgcy wycofanie gasnicy
z uzytkowania i przedstawiajgc go odpowiedzialnej osobie za sprawy
przeciwpozarowe, ktéra dokonuje zakupu nowej gasnicy w miejsce wycofane;j.

15) Konserwacji niektorych rodzajow gasnic nie powinno sie wykonywacé ze
wzgledu na przestarzatg konstrukcje, skomplikowany sposéb uzycia, wycofanie
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z produkcji srodka gasniczego, brak oryginalnych czesci zamiennych (dotyczy
to gasnic pianowych z piang chemiczng, gasnic ze zbiornikami metalowymi lub
z tworzyw sztucznych, gasnic wymagajgcych przy ich uruchomieniu odwrocenia
do gory dnem lub odwrocenia do gory dnem
i uderzenia o podtoge, gasnic $niegowych starego typu i gasnic przerabianych).

16) Gasnice uszkodzone powinny zosta¢ poddane naprawie, jezeli stopien i rodzaj

uszkodzenia na to pozwala, albo wycofane z uzytkowania.

17) Za sprawne mozna uznac tylko takie gasnice, ktére po dokonanej konserwacji

lub naprawie odzwierciedlajg stan, na jaki uzyskaty dopuszczenie z CNBOP,
warunkiem uzyskania takiego stanu jest zastosowanie w trakcie naprawy lub
konserwacji elementow i srodkow gasniczych, ktore zostaty potwierdzone w
certyfikacie CNBOP.

18) Wszystkie wymienione w czasie naprawy czesci i srodki gasniczy muszg

spetnia¢ warunki okreslone w dokumentacji CNBOP dla danego rodzaju
gasnicy.

Przeciwpozarowa instalacja wodociggowa

Zakres czynnosci zgodnie z PN-EN 671-3: 2002 State urzadzenia gasnicze.
Hydranty wewnetrzne. Czes¢ 3: Konserwacja hydrantéw wewnetrznych z wezem
potsztywnym i hydrantow wewnetrznych z wezem ptasko sktadanym.

1)

2)

Przeglad rutynowy — kwartalny

Regularng  kontrole  wszystkich  hydrantdw  wewnetrznych  powinna
przeprowadzi¢ osoba odpowiedzialna lub jej przedstawiciel w odstepach czasu
zaleznych od warunkéw otoczenia i/lub ryzyka/przypadku zagrozenia
pozarowego W celu upewnienia sie, ze kazdy hydrant:

a) jest zlokalizowany w zaprojektowanym miejscu,

b) nie jest =zastawiony, jest widoczny ma czytelne oznakowanie
i instrukcje,

c) nie ma widocznych uszkodzen, oznak korozji oraz wyciekdéw.

Osoba odpowiedzialna powinna podjg¢ niezwtoczne dziatania w celu usuniecia
zauwazonych nieprawidtowosci.

Przeglad roczny

Przeglady i konserwacja powinny byC przeprowadzane przez osobe
kompetentna.

Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwiniety, hydrant poddany ci$nieniu
i sprawdzony wedtug nastepujgcych punktow, czy:

a) urzadzenie nie jest zastawione, nie uszkodzone, a elementy nie sg
skorodowane lub przeciekajgce,

b) instrukcje obstugi sg czyste i czytelne,
C) miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane,

d) mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie
zamocowane,

Strona 42



»,do uzytku stuzbowego”

e) wyptyw wody jest rbwnomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie
miernika przeptywu i miernika cisnienia),

f) miernik cisnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidiowo
I W swoim zakresie pomiarowym,

g) waz na catej dlugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen,
zuzycia ani pekniec, jezeli waz wykazuje jakies uszkodzenia powinien
by¢ wymieniony na nowy Ilub poddany probie cisnieniowej na
maksymalne cisnienie robocze,

h) zaciski lub tasmowanie weza sg prawidtowego typu i witasciwie
zacisniete,

i) zwijadto wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach,

J) w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadto wezowe obraca
sie tatwo i czy wychyla sie o 180°,

k) w przypadku recznych zwijadet zawor odcinajgcy jest wiasciwego typu
i czy dziata tatwo i prawidtowo,

[) w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego
jest prawidiowa oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu
odcinajgcego jest wtasciwa,

m) stan przewodow rurowych zasilajgcych w wode jest wtasciwy,
szczegolng uwage nalezy zwréci¢ na to, czy odcinki elastyczne nie
wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,

n) jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak
uszkodzenia i czy drzwiczki szafki tatwo sie otwierajg,

0) pradownica jest wtasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwac,

p) praca prgdownic weza jest prawidtowa, upewnic sie, ze sg one wtasciwie
| pewnie zamocowane,

q) pozostawi¢ hydrant wewnetrzny w stanie gotowym do natychmiastowego
uzycia. Jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien byc¢
oznakowany ,USZKODZONY” i kompetentha osoba powinna
powiadomic o tym uzytkownika/wtasciciela.

3) Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy

Co 5 lat wszystkie weze powinny by¢ poddane prdobie cisnieniowej na
maksymalne cisnienie robocze instalacji, zgodnie z PN — EN 671-1 i/lub PN- EN
671-2.

Hydranty zewnetrzne

Hydranty zewnetrzne przeciwpozarowe powinny by¢é co najmniej raz w roku
poddawane przeglagdom i konserwacji przez wiasciciela sieci wodociggowej
przeciwpozarowej.

Zakres wykonywanych czynnosci w ramach badania obejmuije:
a) sprawdzenie stanu technicznego hydrantu zewnetrznego,

b) sprawdzenie otwarcia zasuwy,
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c) dokonanie pomiaru wydajnosci nominalnej i ciSnienia na zaworze hydrantu
zewnetrznego przeptywomierzem.

Zastosowany uktad pomiarowy pozwala na precyzyjny pomiar przy bardzo matym
zuzyciu wody. Btagd pomiaru przeptywu chwilowego wynosi 0,5% przy minimalnej
predkosci przeptywu 0,5 m/s.

Dokumentowanie badania.

Kazde badanie hydrantu zewnetrznego dokumentowane jest protokotem
z wynikami testow, datami biezgcego i nastepnego przegladu, zaleceniami oraz
podpisem konserwatora.

Wydajnos$¢ nominalna hydrantu zewnetrznego przeciwpozarowego, przy cisnieniu
nominalnym 0,2 MPa mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru wody,
w zalezno$ci od jego Srednicy nominalnej (DN), powinna wynosi¢, co najmniej:

a) dla hydrantu nadziemnego DN80 — 10 dm3 /s
b) dla hydrantu nadziemnego DN100 — 15 dm3 /s
c) dla hydrantu podziemnego DN80 — 10 dm3 /s.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Przeciwpozarowy wytgcznik pragdu odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich obwodow
z wyjatkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru, badany jest podczas badan rocznych.

Dokonujgcy badania powinien w protokole z badan umiesci¢ zapis o skutecznosci
dziatania przeciwpozarowych wytgcznikow pradu.
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10 Sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru
10.1 Sposoéb postepowania po wykryciu pozaru

W przypadku zauwazenia pozaru lub jego oznak zewnetrznych (takich jak
np. dym, specyficzny zapach) nalezy przede wszystkim:

a) zachowac spokdj, jak rowniez swoim zachowaniem nie wywotywaé
paniki,
b) niezwlocznie zaalarmowaé osoby zagrozone — komunikat stowny

c) w nastepnej kolejnosci nalezy powiadomi¢ ochrone obiektu (reczny
ostrzegacz pozarowy — ROP) i Straz Pozarna.

- przy telefonicznym alarmowaniu Strazy Pozarnej nalezy wybrac
numer 998 lub numer alarmowy 112, a po zgtoszeniu sie dyzurnego
spokojnym gtosem podac:

- Gdzie sie pali (nazwa obiektu i jego adres, kondygnacja,
pomieszczenie).

- Co sie pali.

- Czy istnieje zagrozenie zycia ludzi (podac ich przyblizong liczbe,
miejsce przebywania - kondygnacja).

- Czy w rejonie pozaru znajdujg sie materiaty niebezpieczne
(wybuchowe, toksyczne, tatwopalne).

- Swoje imie i nazwisko oraz numer telefonu, z ktdrego nastepuje
zgtoszenie.

Po potwierdzeniu przyjecia zgtoszenia przez dyzurnego PSP, nalezy odtozyc¢
stuchawke/przerwa¢ rozmowe i przystgpic do dziatah ratowniczo -
gasniczych wraz z innymi osobami, zgodnie z poleceniami kierujgcego
ewakuacjg lub osoby wyznaczonej.

Uzytkownicy obiektu, ktorzy nie biorg udziatu w alarmowaniu przystepuja
natychmiast do likwidacji zarzewia ognia, postugujgc sie znajdujgcym sie w
poblizu miejsca pozaru sprzetem gasniczym (np. gasnice, hydranty) oraz
udzielajg pomocy osobom zagrozonym, pomagajg im w ewakuacji
i przystepujg do ewakuacji mienia.

W razie powstania zagrozenia obowigzek podjecia decyzji o rozpoczeciu
ewakuacji ogélnej z obiektu spoczywa na osobie wyznaczonej zarzgdzeniem
wewnetrznym, ochronie obiektu.

Alarm o powstatym zagrozeniu ogtasza (ROP) osoba, ktéra zauwazyta
grozgce niebezpieczenstwo stosownie do zaistniatej sytuaciji.

Alarmujgcy winien w pierwszej kolejnosci zaalarmowac osoby znajdujgce sie
w bezposrednim rejonie wystepowania niebezpieczenstwa.

Alarmowanie i powiadamianie pracownikow i innych osd6b o zagrozeniu
realizowane jest poprzez komunikat stowny o nastepujgcej tresci —

Uwaga! Uwaga! Uwaga! pali sie w pomieszczeniu ............. na
kondygnadji ........ prosze przystgpi¢ do ewakuacji wyznaczonymi drogami
ewakuacyjnymi do punktu zbiérki do ewakuacji.
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Stosownie do zaistniatej sytuacji decyzja o rozpoczeciu ewakuacji, moze
zostac czesciowo przekazana poprzez: telefony wewnetrzne.

Do podstawowych obowigzkéw  kierujgcego dziataniami  nalezy
w szczegolnosci:

a) ustalenie, czy zostaty zadysponowane sity i Srodki PSP oraz inne stuzby
ratownicze i pomocnicze, ktérych konieczny jest udziat w akciji
ratowniczej,

b) kierowanie dziataniami pracownikow, ktorzy przystgpili czynnie do
likwidacji zrédta ognia lub ograniczania jego rozprzestrzeniania sie do
chwili dojazdu sit PSP,

c) petnienie statego nadzoru nad przebiegiem ewakuacjg ludzi i mienia
z obiektu,

d) wyznaczenie pracownika, ktéry bedzie oczekiwat na przybycie sit PSP
i wskaze miejsce pozaru, miejsce przebywania osob zagrozonych —
uwiezionych, drogi dojazdowe, wejscia do obiektu, lokalizacje
hydrantow zewnetrznych oraz udzieli innych niezbednych dla dowodcy
strazy pozarnej informacji,

e) ciggta wspodtpraca z dowodcg strazy pozarnej w czasie trwania akcji
oraz bezposrednio po jej zakohczeniu,

f) wykonywanie poleceh dowddcy strazy pozarne;.

g) zabezpieczenie pogorzeliska zgodnie 2z zaleceniami w chwili
przekazania miejsca dziatan po ich catkowitym zakonczeniu przez sity
PSP.

10.2 Sposdb postepowania po wykryciu pozaru do czasu przybycia jednostek
PSP

Akcja ratowniczg do czasu przybycia sit PSP kieruje Kierownik ewakuaciji lub
inna osoba wyznaczona na drodze zarzgdzenia wewnetrznego,
przejawiajgca odpowiednie cechy charakteru — opanowanie, umiejetnosé
kierowania grupg ludzi w sytuacjach stresogennych, stanowczos¢ oraz
posiadajgcg doskonatg znajomos¢ architektoniczng obiektu.

Przybycie strazy pozarnej nie zwalnia z dalszej pracy w zakresie zwalczania
pozaru oraz ewakuacji ludzi, ktére to czynnosci nalezy wykonywac¢ w mys|
polecehn dowodcy akcji.

10.3 Sposodb alarmowania PSP
Powiadomienie Panstwowej Straz Pozarng realizowane jest poprzez:

a) tacznosc telefoniczng — pracownicy Zarzadcy lub pracownicy ochrony -
numer 998 lub numer alarmowy 112, a po zgtoszeniu sie dyzurnego
gtosem podac:

- Gdzie sie pali (nazwa obiektu i jego adres).
- Co sie pali.
- Czy istnieje zagrozenie zycia ludzi (podac ich przyblizong liczbe).
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- Czy w rejonie pozaru znajdujg sie materiaty niebezpieczne
(tatwopalne).

- Swoje imie i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego nastepuje
zgtoszenie.

10.4 Sposob i zasady wspotdziatania z kierujagcym akcjg gasnicza

Wspotdziatajgc w akcji ratowniczo — gasniczej nie nalezy podejmowac na
wtasng reke i bez powiadomienia kierujgcego akcjg zadnych czynnosci, ktore
mogag przyczynic¢ sie do natezenia pozaru (np. otwieranie okien lub drzwi),
ewakuowania ludzi w niewtasciwej kolejnosci, uzycia sprzetu pozarniczego
w sposob i w miejscach nie przynoszacych witasciwego efektu wzglednie w
okolicznosciach moggcych spowodowac nieszczesliwe wypadki z udziatem
ludzi lub inne dziatania, ktore bedag sprzeczne
Z przyjetymi zasadami.
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11 Sposoby postepowania na wypadek powstania innego zagrozenia
11.1 Sposoby postepowania w przypadku danego zagrozenia

W razie powstania innych zagrozen obowigzek podjecia decyzji
0 rozpoczeciu ewakuacji ogolnej z obiektu spoczywa na liderze Zarzadcy
obiektu lub osobie wyznaczonej zarzadzeniem wewnetrznym lub
pracownikach ochrony obiektu.

Alarm o powstatym zagrozeniu ogftasza osoba, ktora zauwazyta grozgce
niebezpieczenstwo stosownie do zaistniatej sytuacji.

Alarmujgcy winien w pierwszej kolejnosci zaalarmowac¢ osoby znajdujgce
sie w bezposrednim rejonie wystepowania niebezpieczenstwa. Alarmowanie
0sOb prowadzone jest poprzez komunikat stowny, informujgcy o rodzaju
zagrozenia i miejscu jego wystepowania.

Wykaz numerdéw alarmowych — zgodnie z Prawem telekomunikacyjnym —
zawiera zatgcznik nr 15.2 do niniejszej instrukgciji.
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12 Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
Do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezg:

1) Wszelkie prace z uzyciem ognia otwartego, podczas ktorych wystepuje
iskrzenie lub nagrzewanie, np.:

a) spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

b) podgrzewanie instalacji, urzgdzen i zaworodw,
c) podgrzewanie lepiku, smoty itp.,

d) uzywanie materiatéw pirotechnicznych,

2) Dodatkowo prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazoéw i pytdw, przy
ktérych mogg powsta¢ mieszaniny wybuchowe np.:

a) przygotowanie do stosowania gazow, cieczy i pytow,

b) stosowanie tych cieczy i pytbw do malowania, lakierowania, klejenia,
mycia, nasycania,

C) suszenie substancji palnych.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu powyzszych prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym oraz pracownicy nadzorujgcy
przebieg w/w prac.

12.1 Organizacja prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, wymagania
i obowiazki

1) Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg by¢ wykonywane
naterenie  obiektu pod  warunkiem  spetlnienia = wymagan
z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

2) Wymagania, o ktorych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie,
kazdorazowo przed rozpoczeciem powyzszych prac w oparciu
0 postanowienia niniejszej Instrukcji oraz przepiséw szczegotowych
obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie.

3) Sktad osobowy komisji, o ktorej mowa wyzej, wyznacza zarzgdzeniem
wewnetrznym Zarzagdca.

4) Komisja oraz wykonawca sporzadzg Protokdt zabezpieczenia
przeciwpozarowego, prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
wzér protokotu ponizej.
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Gdansk, dnia ...............

Protokof
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym
. Nazwa, okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktorym
przewiduje sie wykonanie prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

. Rodzaj elementow budowlanych, ich zapalno$c¢ wystepujgca
w pomieszczeniach lub rejonie przewidzianym do prowadzenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

. Sposob zabezpieczenia pozarowego pomieszczenia, stanowiska,
urzgdzenia itp. na okres wykonywania prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym

. llosc¢ i rodzaje sprzetu (gasnic) wykorzystanego do zabezpieczenia
toku prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

. Srodki i sposéb alarmowania wspotoracownikéw i strazy pozarnej
w przypadku powstania pozaru

Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztaft przygotowania
zabezpieczenia przeciwpozarowego toku prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym

Podpisy cztonkow komisji
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5) Po wykonaniu zabezpieczen okre$lonych w wyzej wymienionym
protokole przewodniczacy komisji wydaje wykonawcy pisemne
zezwolenie na rozpoczecie prac, wzor zezwolenia ponize;j.
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Gdansk, dnia ...............
Zezwolenie
na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

. Miejsce pracy (budynek, kondygnacja, pomieszczenie itp:)

. Rodzaj sprzetu gasniczego uzytego zastosowanego w celu
zabezpieczenia prac:

Imie i nazwisko oraz podpis osoby odpowiedzialnej

. Zezwalam na rozpoczecie prac (wymieni¢ rodzaj prowadzonych
prac):

Podpis wydajgcego zezwolenie
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6) Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym nalezy w szczegolnosci:

a)

b)

c)

d)

f)

9)

h)

sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne
i nalezycie zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania
pozaru,

Sciste  przestrzeganie zalecen zawartych w  protokole
i zezwoleniu na prowadzenie prac,

znajomosC przepisOw przeciwpozarowych, obstugi sprzetu
gasniczego oraz zasad postepowania na wypadek powstania
pozaru (zasady alarmowania),

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty
wykonane wszystkie zabezpieczenia przewidziane dla danego
rodzaju prac niebezpiecznych,

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko
zostato wyposazone w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego
sprzetu gasniczego,

rozpoczynanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,

przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub
warunkéw umozliwiajgcych zainicjowanie i rozprzestrzenianie sie
pozaru,

doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego
otoczenia zgodnie z zaleceniami,

wykonywanie wszelkich polecen zleceniodawcy i organéw
kontrolnych w sprawach zwigzanych 2z zabezpieczeniem
przeciwpozarowym prac wedtug ustalen w protokole.

7) Po zakonczeniu prac wykonawca skfada oswiadczenie o zakonczeniu
prac, wzér oswiadczenia ponize;.
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Gdansk, dnia ...............
Oswiadczenie

osoby odpowiedzialnej za przeprowadzenie prac niebezpiecznych

1.

pod wzgledem pozarowym informujgce o zakonczeniu w/w prac

Wyszczegdlnienie miejsca prowadzonych prac (budynek,
kondygnacja, pomieszczenie)

Imie i nazwisko oraz podpis wykonawcy

Miejsce prowadzenia prac zostato sprawdzone i nie stwierdzono
zaniedban mogacych zainicjowac pozar.

Uwagi kontrolujgcego:

Stwierdzam odebranie prac

Imie i nazwisko oraz podpis kontrolujgcego
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Po zakonczeniu prac przewodniczgcy komisji wyznacza osobe
odpowiedzialng za prowadzenie kontroli miejsc, w ktorych prace te byty
wykonywane — jest to osoba wskazana w protokole zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym —
do ktorej obowigzkéw nalezy sprawdzenie miejsc objetych pracami
niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym oraz rejonow przylegtych
w kilku odstepach czasowych przez okres co najmniej osmiu godzin od
momentu zakonczenia prac.

Wyniki kontroli nalezy odnotowaC w Ksigzce kontroli prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (wzor ponizej).
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Nazwa . . .
: : Imiona oraz . . . Data i godzina
pomieszczenia, . : ) Godzina Uwagi i zalecenia , .
. Data oraz godzina nazwiska oséb . zakonczenia :
budynku w ktérym : ; przeprowadzenia | wydane podczas Imiona oraz . ,
rozpoczecia prac wykonujgcych : : prac : ; Podpisy os6b
L beda prowadzone niebezpieczne race kontroli toku prac kontroli prac T nazwiska osob rzeprowadzaiacyc
P prace P _ prac niebezpiecznych niebezpiecznych b y przeprowadzajgcyc przep 1acy
: . pod wzgledem niebezpieczne ch pod h kontrole
niebezpieczne . pod wzgledem pod wzgledem h kontrole
pozarowym pod wzgledem . . wzgledem
pod wzgledem . pozarowym pozarowym .
. pozarowym pozarowym
pozarowym
1 2 3 4 5 6 7 8 9
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12.2 Zabezpieczenie miejsca wykonywania prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym, wytyczne

1) Przygotowanie obiektu i pomieszczen do prowadzenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym polega na:

2)

a)

b)

c)

d)

f)

g9)

h)

j)

czyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane
prace, z wszelkich materiatow palnych i zanieczyszczen mogacych
stanowi¢ pozywke dla powstatych ptomieni,

odizolowaniu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca wykonywania prac
- wszelkich przedmiotéw palnych,

zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskéw spawalniczych
materiatdw i przedmiotow, ktérych odsuniecie na bezpieczng
odlegtos¢ jest niemozliwe, przez ostoniecie ich np. arkuszami blachy,
ptytami gipsowymi, kocami gasniczymi, itp.,

sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach
materialy lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek
przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych nie
wymagajg zastosowania lokalnych indywidualnych zabezpieczen ,

uszczelnieniu materiatami  niepalnymi wszelkich przelotowych
otworow  kanalizacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp.
znajdujgcych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac (nie dotyczy
przejs¢ przez $ciany dla stref pozarowych — wykonane w klasie El ),

zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub
uszkodzeniami mechanicznymi przewodow elektrycznych, oraz
instalacyjnych z palng izolacja,

sprawdzeniu, czy w miejscu prowadzenia prac nie prowadzono tego
dnia prac malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwopalnych
gdzie moze jeszcze wystepowal niebezpieczne stezenie par lub
gazéw (w granicach DGW),

przygotowaniu w miejscu prowadzenia prac napetnionego woda,
metalowego pojemnika np. wiadra na rozgrzane ogarki elektrod lub
innych czesci metalu,

przygotowaniu materiatow ostonowych i izolacyjnych niezbednych
do zabezpieczenia toku prac,

zapewnieniu statej droznosci przejS¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych
Z miejsc prowadzenia prac.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
przy uzyciu cieczy, gazéw i pytbw moggcych tworzy¢ z powietrzem
mieszaniny wybuchowe, nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad:

a) na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie materiaty w ilosci
niezbednej do utrzymywania ciggtosci pracy,

b) zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien
by¢ przechowywany w oryginalnych opakowaniach z czytelnymi
informacjami,
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pozostawianie oprdznionych opakowan na stanowisku pracy jest
zabronione,

po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, pojemniki nalezy
zamkngé w celu zabezpieczenia przed emisjg do otoczenia
znajdujacych sie w nich substancji tworzgcych z powietrzem
mieszaniny wybuchowe aby nie powstaty ewentualne strefy
zagrozenia wybuchem,

miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym nalezy wyposazy¢ w sprzet gasniczy w ilosci
i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszelkich zrodet pozaru
uwzgledniajgc wystepujgce grupy pozarowe,

po zakonczeniu prac w obiekcie, oraz pomieszczeniach
sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majacg na
celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub zarzacych sie
czgstek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg
jakiekolwiek objawy pozaru (pojedyncze zarzewia ognia) oraz czy
sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtgczony od
zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem oséb
postronnych,

prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg byc¢
wykonywane wytgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacie w mysl odrebnych
przepisow,

sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny
technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig zainicjowania
pozaru,

zestaw spawalniczy — tlen i acetylen — moze znajdowac sie na
terenie obiektu wytgcznie w okresie wykonywania prac i pod
statym nadzorem.
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13 Sposoby praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuaciji

Przeprowadzenie bezpiecznej ewakuacji ludzi z obiektu, zagrozonych
pomieszczen mozliwe jest przy spetnieniu odpowiednich wymogow okreslonych
dla drég ewakuacyjnych i elementéw wystroju wnetrz.

Uzytkowany budynek uznaje sie za zagrazajgcy zyciu ludzi, gdy wystepujgce
w nim warunki techniczne nie zapewniajg mozliwosci ewakuaciji ludzi. Podstawg
do stwierdzenia, ze w budynku wystepujg w/w warunki, moze byc¢:

1) szerokos¢ przejscia, dojscia lub wyjScia ewakuacyjnego albo biegu badz
spocznika klatki schodowej stuzgcej ewakuacji, mniejsza o ponad jedng trzecig
od okreslonej w przepisach techniczno-budowlanych,

2) dtugos¢ przejscia lub dojscia ewakuacyjnego wieksza o ponad 100 % od
okreslonej w przepisach techniczno-budowlanych,

3) wystepowanie na drodze ewakuacyjnej oktadziny sufitu lub sufitu
podwieszonego, badz wyktadziny podtogowej z materiatu tatwo zapalnego lub
kapigcego pod wptywem ognia oraz okfadziny sciennej z materiatu tatwo
zapalnego, jezeli nie zapewniono dwoch kierunkow ewakuaciji,

4) niewydzielanie ewakuacyjnej klatki schodowej budynku wysokiego innego niz
mieszkalny lub wysokosciowego, w sposéb okreslony w przepisach
techniczno-budowlanych,

5) niezabezpieczenie przed zadymieniem drog ewakuacyjnych wymienionych
w przepisach techniczno-budowlanych, w sposéb w nich okreslonych,

6) brak wymaganego oswietlenia awaryjnego w odniesieniu do strefy pozarowe;j
zakwalifilkowanej do kategorii zagrozenia ludzi na drodze ewakuacyjnej
prowadzacej z tej strefy na zewnatrz budynku.

W przypadku wystgpienia rozbieznosci pomiedzy wymaganiami techniczno-
budowlanymi dla drég ewakuacyjnych a stanem rzeczywistym w obiekcie
i pomieszczeniach, konieczne jest zasiegniecie opinii specjalisty do spraw
zabezpieczen przeciwpozarowych i podjecie natychmiastowych dziatan
zmierzajgcych do usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci.

Zarzadca budynku zawierajgcego strefe pozarowg przeznaczong dla ponad 50
0sOb, bedacych jej statymi uzytkownikami powinien co najmniej raz na 2 lata
przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuaciji.

Zarzgdca powinien na tydzien przed przeprowadzeniem cwiczen powiadomié
wiasciwego miejscowo Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej
poprzez dostarczenie pisma informujgcego o0 zamiarze zorganizowania
praktycznych ¢wiczen. Wzor pisma do KM PSP informujgcego o zamiarze
zorganizowania praktycznych céwiczen stanowi zatgcznik nr 15.4 do niniejszej
instrukcji.

Podstawowe zasady prowadzenia ewakuacji w sytuacjach zagrozenia:

1) uwzglednienie kolejnosci opuszczenia pomieszczen, czy kondygnacji przez
osoby zagrozone,

2) wyznaczenie o0sOb odpowiedzialnych za przestrzeganie ustalonych
i zatwierdzonych scenariuszy postepowania (kierujgcy ewakuacjg),
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3) wyznaczenie osoby odpowiedzialnej za ewakuacje na poszczegodlnych
kondygnacjach/strefach,

4) ustalenie miejsca koncentracji (punktu zbornego) oséb ewakuowanych
poza budynkiem 2z uwzglednieniem miedzy innymi: niekorzystnych
warunkéw atmosferycznych,

5) wyznaczenie pracownikow odpowiedzialnych za udroznienie wszystkich
wyjs¢ ewakuacyjnych,

6) wyznaczenie oséb do podjecia akcji gasniczej w | fazie trwania pozaru, do
chwili przybycia stuzb ratowniczych,

7) sprawdzenie czy wszystkie osoby opuscity ewakuowany, zagrozony rejon
(penetracja pomieszczen),

8) okreslenie rodzaju mienia podlegajgcego ewakuacji (urzgdzenia,
dokumentacja, przedmioty, wartosci pieniezne) , miejsca jego sktadowania
i sposobu zabezpieczenia.

13.1 Plan ewakuacji, sposéb postepowania uzytkownikéw obiektu

Decyzja o przeprowadzeniu ewakuacji powinna by¢ poprzedzona analizg
zaistniatego, badz potencjalnego zagrozenia dla ludzi i mienia, celem
ograniczenia jej w odniesieniu do o0séb znajdujgcych sie
w pomieszczeniach najbardziej zagrozonych.

Jezeli zagrozenie jest duze, nalezy podjg¢ decyzje o ewakuacji wszystkich
0sOb znajdujgcych sie w budynku, a w drugiej kolejnosci mienia
0 najwiekszej wartosci i wartosciowej dokumentaciji.

Zasady prowadzenia ewakuacji z obiektu:
a) w pierwszej kolejnosci ratuje sie zagrozone zycie ludzkie,

b) ewakuacje rozpoczyna sie od tych pomieszczen (lub stref), w ktérych
powstat pozar lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie
ognia

c) w nastepnej kolejnosci ewakuacje prowadzi sie z tych pomieszczen (lub
stref), z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji
moze by¢ odciete przez pozar, zadymienie lub inne zagrozenie,

d) zabronione jest wykorzystywanie dzwigéw (wind) do celow ewakuacji -
ewakuacje zwyzszych kondygnacji nalezy prowadzi¢ klatkami
schodowymi,

e) nalezy wylgczy¢ doptyw prgdu do pomieszczen i stref objetych pozarem,
f) nalezy usuwaé z zasiegu ognia wszelkie materiaty palne, cenne
urzgdzenia, itp.,

g) nalezy przeciwdziataC¢ panice wsrod ludzi przebywajgcych w budynku,
wzywajgc do zachowania spokoju, informujgc o drogach ewakuacji oraz
roztacza¢ opieke nad potrzebujgcymi pomocy,

h) w przypadku odciecia drég ruchu dla pojedynczych oséb lub grupy ludzi,
nalezy niezwiocznie dostepnymi srodkami, bezposrednio lub przy
pomocy 0s6b znajdujgcych sie na zewnatrz odcietej strefy powiadomic o
tej sytuaciji kierujgcego akcjg ratownicza,
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i) osoby odciete od drog wyjscia, a znajdujgce sie w strefie zagrozenia,
nalezy zebraC w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrodta
zagrozenia oraz w miare posiadanych srodkéw i istniejgcych warunkow,
ewakuowaé na zewnatrz przy pomocy sprzetu przybytych jednostek
Panstwowej Strazy Pozarnej,

J) wchodzagc do pomieszczen lub stref silnie zadymionych, przyjmowac
pozycje pochylong (jak najblizej podtogi) oraz zabezpiecza¢ drogi
oddechowe prostymi srodkami (np. zmoczonym w wodzie materiatem),

k) podczas przechodzenia przez silnie zadymione odcinki drég
ewakuacyjnych nalezy poruszaC sie wzdtuz sScian, aby nie stracic¢
orientacji co do kierunku ruchu,

[) nie nalezy otwierac bez potrzeby drzwi do pomieszczen, ktdre moga by¢
objete pozarem, poniewaz nagty doptyw powietrza sprzyja gwattownemu
rozprzestrzenianiu sie ognia - otwierajgc drzwi do takich pomieszczen
nalezy chowac sie za ich oscieznice,

m) nie mozna dopuszcza¢ do blokowania w pozycji otwartej drzwi
wyposazonych w samozamykacze,

n) po zakonczeniu ewakuacji oséb nalezy sprawdzié¢, czy wszyscy opuscili
poszczegodlne pomieszczenia - przy niezgodnosci stanu osobowego
i podejrzenia, ze kto$ pozostat w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast
fakt ten zgtosi¢ jednostkom ratowniczym przybylym na miejsce akciji
i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczeh w budynku.

13.2 Organizacjaewakuacji, wyznaczony personel i zadania, srodki techniczne,
komunikacja

W trakcie ewakuacji do komunikacji wewnetrznej i zewnetrznej nalezy
wykorzystywac:

a) tgcznosc przewodowa,
b) tacznos¢ mobilng,
C) gonca.
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14 Zaznajamianie uzytkownikow obiektu z trescia instrukcji

Wymagania zwigzane z obowigzkiem =zapoznania wszystkich oséb
przebywajgcych w obiekcie GPN-T spoczywajg na Zarzadcy obiektu oraz
witascicielach Firm wynajmujgcych pomieszczenia w obiekcie.

Z chwilg opracowania i zatwierdzenia ibp oraz po dokonaniu znaczgcych zmian
nalezy wszystkich pracownikéw Zarzgadcy oraz osoby przebywajgce na state
w obiekcie zapoznaé z trescig ibp dla danego obiektu.

Obowigzek zapoznania pracownikow Zarzgdcy obiektu, przedstawicieli Firm
wyznaczonych do walki z pozarem oraz prowadzenia ewakuacji, z trescig ibp
spoczywa na Zarzadcy obiektu.

Zarzadca obiektu zobowigzany jest réwniez do przekazania wyciggu z instrukciji,
kazdemu z najemcow w celu miedzy innymi: zapoznania pracownikéw Najemcy.

Fakt zapoznania z ibp osoby przebywajgce na state w obiekcie potwierdzajg
podpisem na oswiadczeniu 0 zapoznaniu z instrukcjg, przechowywanym w aktach
osobowych pracownika. Wzér oswiadczenia stanowi zatgcznik nr 15.5 do niniejszej
instrukcji.

Przed rozpoczeciem prac na terenie obiektéw i pomieszczen GPN-T przez firmy
zewnetrzne, pracownicy tych Firm zapoznajg sie z trescig ibp dla danego obiektu.

Fakt zapoznania pracownikow Firm zewnetrznych 2z obowigzujgcg ibp
potwierdzony zostaje w Wykazie osdb zapoznanych z ibp, ktérego wzor stanowi
zatgcznik nr 15.6 do niniejszej instrukciji.

Strona 62



»,do uzytku stuzbowego”

15 Zataczniki

15.1 Graficzny plan obiektu oraz przyleglego terenu obrazujacy warunki
ochrony przeciwpozarowej i ewakuacji oraz polozenie urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic
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WYSZCZEGOLNIENIE

UWAGI

R reete

R

1 | Centrum powiadamiania ratunkowego 112
2 Pogotowie ratunkowe 999
3 | Straz pozarna 998
4 Policja 997
5 Centrum Antyterrorystyczne 996
6 Komenda Gtéwna Policji 995
7 Pogotowie wodno — kanalizacyjne 994
8 Pogotowie cieptownicze 993
9 Pogotowie gazowe 992
10 | Pogotowie energetyczne 991

i

/11 | Centrum zarzadzania kryzysowego 987
12 | Straz miejska 986

i

/ 13 | WOPR, GOPR i TOPR 985
14 | Pogotowie rzeczne, MOPR 984
15 | Pogotowie drogowe 981
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15.3 Wykaz gasnic
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Lp.

Typ gasnicy

Numer

Lokalizacja

Uwagi
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15.4 Pismo do KM PSP w Gdansku

st. bryg. Wojciech Prusak
Komendant Miejski PSP w Gdansku

Komenda Miejska
Panstwowej Strazy Pozarnej w Gdansku

ul. Beniowskiego 7
80 — 382 Gdansk

Dotyczy: Przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw
ewakuaciji z obiektu.

Szanowny Panie Komendancie

informuje, ze zgodnie z § 17 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. 22010 r. Nr 109, poz. 719),
wdniu ..o roku o godz. ......... na terenie Gdanskiego Parku Naukowo
— Technologicznego, przy ulicy Trzy Lipy 3 w Gdansku, budynek C, zostanie
przeprowadzone praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuaciji.

Z powazaniem
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15.5 Oswiadczenie

OSWIADCZENIE

0 zapoznaniu z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego

*

Oswiadczam, ze zostatem (am) * zapoznany(na) * z Instrukcjg bezpieczenstwa
pozarowego opracowang dla Gdanskiego Parku Naukowo — Technologicznego,
budynek C, przy ulicy Trzy Lipy 3 w Gdansku, z zagrozeniami jakie mogg wystgpi¢ na
terenie budynku, obowigzkami do wykonania w sytuacjach zagrozen oraz zasadami
prowadzenia ewakuacji i uzycia sprzetu gasniczego w przypadku wystgpienia pozaru
lub innego miejscowego zagrozenia.

Zobowigzuje sie przestrzegaC obowigzujgcych przepisdw przeciwpozarowych, oraz
postanowien zawartych w Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego opracowanej dla
Gdanskiego Parku Naukowo — Technologicznego, budynek C, przy ulicy Trzy Lipy 3 w
Gdansku.

podpis prowadzacego podpis pracownika
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15.6 Wykaz os6b zapoznanych z ibp

Wykaz oséb zapoznanych
z Instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego opracowang
dla Gdanskiego Parku Naukowo — Technologicznego budynek C
wdniu............. r.

Lp. Imie i nazwisko Stanowisko Podpis

10

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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