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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

l. OPIS TECHNICZNY | INFORMACJA BIOZ
1. RYSUNKI:

e Rzut pomieszczen - instalacja wody i kanalizacji - S.01

e Rzut pomieszczen - instalacja wentylaciji i klimatyzacji -S.02



OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

Projekt zostat opracowany na podstawie ponizszych danych:

1.1 Zlecenie inwestora
1.2 Projekt architektoniczno — budowlany opracowywany rownolegle
1.4 Uzgodnienia miedzybranzowe.

1.6 Obowigzujgce Polskie Normy, rozporzadzenia i literatura odnosnie tematu.

2. ZAKRES OPRACOWANIA.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt instalacji sanitarnych oraz wentylacji i klimatyzacii,

jako czesc¢ Projektu Budowlanego Przebudowy czesci IV pietra budynku ,B” Gdanskiego Parku

Naukowo-Technologicznego

3. INSTALACJA WODY | KANALIZACJLI.

3.1 Podiaczenie dodatkowego hydrantu

Podtgczenie nowego hydrantu wykonac z pionu hydrantowego PH3 wykonac z rur d=32mm stalowych
ocynkowanych wg PN-80/H 74200 TWT-2 tgczone na gwint lub w systemie ,Kan thern INOX”.
Przewdd prowadzi¢ w przestrzeni stropu podwieszonego. Zawor antyskazeniowy wg projektu
wykonawczego jest zamontowany przy rozdziale wody hydrantowej. Szafka hydrantowa tak jak
istniejgce, waz poétsztywny dtugosci 30m.

3.2 Podtaczenie zlewozmywaka w pomieszczeniu B.17

Odprowadzenie sciekdow wykona¢ poprzez agregat podnoszacy Sololift2 C-3 GRUNDFOS.

Scieki odprowadzaé do istniejgcego pionu rurociggiem z rur polipropylenowych tgczonych poprzez
zgrzewanie w przestrzeni pomiedzy stropem a podtogg techniczng, ze spadkiem 0,3% w kierunku
pionu.

Doprowadzenie wody zimnej i cieptej wykona¢ z istniejgcej instalacji rurami PE stabilizowanymi
witdknem szklanym d=16mm. Przewody prowadzi¢ w przestrzeni pomiedzy stropem a podtogg
techniczng

Przed baterig zamontowaé mikrozawory.

Wszystkie przejscia przez przegrody budowlane wykonaé w tulejach ochronnych uszczelnionych
kitem elastycznym.

Przewod wody zimnej izolowac izolacjg z pianki PE gr. 9,0 mm w celu zabezpieczenia przed
kondensacjg pary wodnej. Przewod wody cieptej izolowaé izolacjg z pianki PE gr. 20,0 mm.

3.3 Proéby instalacji wody.

Po wykonaniu instalacje wody nalezy poddac probie szczelnosci na cisnienie o 50%
wieksze od cisnienia roboczego tj. na cisnienie 0,9 MPa . Odbior préby szczelnosci

powinien by¢ dokonany w obecnosci inspektora nadzoru. Po odbiorze préby

szczelnosci z wynikiem pozytywnym , rurociggi nalezy poddac¢ dezynfekcji i



przeptukaé. Nastepnie napetni¢ instalacje wodg, pobraé probke i przekaza¢ do

badania w stacji Sanepidu.
4. INSTALACJA WENTYLACJI | KLIMATYZACJI

4.1. Zakres opracowania

Zakresem opracowania jest dopasowanie istniejgcej instalacji wentylaciji i klimatyzacji do nowego

uktadu pomieszczen.

4.2 Zmiany w uktadach wentylacji i klimatyzaciji.

pomieszczenie B.01 — bez zmian

pomieszczenie B.02 — bez zmian

pomieszczenie B.03 — przedtuzenie kanatu spiro d=200mm o 1,8m, przeniesienie przepustnicy
przeniesienie kratki sufitowej raster

pomieszczenie B.04 — bez zmian

pomieszczenie B.05 — przedtuzenie kanatu spiro d=200mm o 5,4m, przeniesienie
przepustnicy, przeniesienie sterownika klimakonwektora.

pomieszczenie B.06 — przesuniecie dwoch wywiewnikow RCI500, dodatkowa kratka
wyciggowa sufitowa raster 600x600, kratka kontaktowa 600x400mm w przestrzeni nadsufitowe;,
przeniesiony sterownik klimakonwektora.

pomieszczenie B.07 — przesuniecie dwoch wywiewnikow RCI500, dodatkowa kratka
wyciggowa sufitowa raster 600x600, kratka kontaktowa 600x400mm w przestrzeni nadsufitowe;j,

przeniesiony sterownik klimakonwektora.

Dla prawidtowej wentylacji pomieszczen B.08, B.09 i B.10, nalezy obroci¢ kanat wyciggowy
200x200/d=200 o 180stopni.

pomieszczenie B.08 — przesuniecie dwoch wywiewnikow RCI500, przedtuzenie kanatu spiro
d=200mm o 2,0m (+kolano) przeniesienie przpustnicy, przeniesienie kratki raster 600x600,
przeniesiony sterownik klimakonwektora.

pomieszczenie B.09 — przesuniecie dwoch wywiewnikow RCI500, przedtuzenie kanatu spiro
d=160mm o 1,0m, przeniesienie przepustnicy, przeniesienie kratki raster 600x600
pomieszczenie B.10 — przesuniecie dwoch wywiewnikow RCI500, przedtuzenie kanatu spiro
d=160mm o 1,0m, przeniesienie przepustnicy, przeniesienie kratki raster 600x600
pomieszczenie B.11 — bez zmian

pomieszczenie B.12 — przesuniecie klimakonwektora o 1,2m, przesuniecie nawiewnika o 1,0m,
przebudowa kanatu nawiewnego

pomieszczenie B.13 — przeniesienie z pomieszczenia B.17 przepustnicy oraz przedtuzenie o
5,8 m kanatu spiro d=200mm z pomieszczenia B.17, przeniesienie nhawiewnika do
pomieszczenia B.17 (kanat spiro d=160mm 7,2 m)

pomieszczenie B.14 — dodatkowa kratka wyciggowa sufitowa raster 600x600, przeniesienie z
pomieszczenia B.17 przepustnicy, oraz przedtuzenie o 5,8m kanatu spiro d=200mm z
pomieszczenia B.17

pomieszczenie B.15 — patrz pomieszczenie B.16.



pomieszczenie B.16 — przeniesienie do pomieszczenia B.15 jednego nawiewnika
klimakonwektora, przeniesienie z pomieszczenia B.15 jednego wywiewnika klimakonwektora,
przeniesienie z pomieszczenia B.17 kratki wyciggowej sufitowej raster 600x600, kratka
kontaktowa 600x400 w przestrzeni nadsufitowej, przeniesienie sterownika klimakonwektora z
pomieszczenia B.15. PrzejScia kanatéw klimakonwektora przez Sciany pomiedzy
pomieszczeniami B.15 i B.16 wykonac¢ kanatem spiro d=200 mm

pomieszczenie B.17 — (patrz zmiany w pomieszczeniach B.13 i B.14), przesuniecie trzech
sterownikow klimakonwektorow

pomieszczenie B.18.1 — dodatkowy wlot (wraz z przepustnica regulacyjng spiro 160) do
istniejacego kanatu wyciggowego 400x250 zlokalizowanego na wysokos$ci drzwi do
pomieszczenia B.25 oraz - dodatkowa kratka wyciggowa sufitowa raster 600x600 zlokalizowana
w poblizu w/w wlotu

pomieszczenie B.18.2 — dodatkowy nawiewnik wirowy RCI 400 ze skrzynka rozprezng z
kro¢cem @160 zlokalizowany w poblizu osi konstrukcyjnej 12; - dodatkowy nawiewny kanat
wentylacyjny spiro 8160 (I = 5,2m, wraz z przepustnicg regulacyjng spiro 160) do w/w
nawiewnika, wigczony do kanatu nawiewnego 400x200 zlokalizowanego w pomieszczeniu B.10,
w poblizu osi konstrukcyjnej 12; - dodatkowa kratka wyciggowa sufitowa raster 600x600
Zlokalizowana na wysokosci drzwi do pomieszczenia nr B.06 oraz dwie kratki kontaktowe
600x400mm w przestrzeni miedzysufitowej, w $ciance pomiedzy pomieszczeniem B18.2 i
pomieszczeniem B.25.

pomieszczenie B.19 — bez zmian

pomieszczenie B.20 — bez zmian

pomieszczenie B.21 — bez zmian

pomieszczenie B.22 — bez zmian

pomieszczenie B.23 — bez zmian

pomieszczenie B.24 — bez zmian

pomieszczenie B.25 — ( patrz zmiany w pomieszczeniach B.5 i B.18.2) dodatkowe dwie kratki
wyciggowe sufitowe raster 600x600

pomieszczenie B.26 — bez zmian

pomieszczenie B.27 — bez zmian

pomieszczenie B.28 — bez zmian

Nalezy wykona¢ regulacje instalacji wentylacji zgodnie z wydatkami jak ponizej.

4.3 Zestawienie ilosci powietrza swiezego i krotnosci wymian.

Pomieszczenie Kubatura m3 llo$é powietrza m3/h krotno$é
B.01 100 230 2,3
B.02 100 230 2,3
B.03 80 230 2,87
B.04 105 230 2,2
B.05 80 160 2,0
B.06 62 140 2,26
B.07 62 140 2,26




B.08 62 140 2,26
B.09 62 170 2,7
B.10 66 170 2,57
B.11 100 210 2,1
B.12 135 300 2,22
B.13 88 190 2,15
B.14 81 190 2,34
B.15 119 220 1,85
B.16 60 120 2
B.17 330 570 1,73
B.18.1 190 200 1,05
B.18.2 80 100 1,25
B.19 85 170 2
B.20 85 170 2
B.21 85 170 2
B.22 85 170 2
B.23 85 170 2
B.24 80 170 2,12
B.25 110 220 2
B.27 80 170 2,12
B.28 85 170 2
RAZEM 5520

Dokfadna lokalizacja nawiewow i wyciggéw w pomieszczeniach wg projektu stropu podwieszonego.
Wytyczne montazu i branzowe.
1. Szczelnos¢ kanatéw i potgczen zgodna z wymaganiami normy PN-B-76001/1996
klasy A
2. Zabezpieczy¢ kanaty w czasie montazu przed zanieczyszczeniami materiatami
budowlanymi
3. Prace rozruchowe wykonaé wg PN89/B-10440 “Wentylacja mechaniczna, urzgdzenia
wentylacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze.
4. Instalacje po zmontowaniu powinny by¢ przedmuchane i wyregulowac¢ przy pomocy
zainstalowanych przepustnic
Catosc¢ prac nalezy wykonac zgodnie z:
» Obowigzujgcymi przepisami BHP i P-poz.
* ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano - montazowych. Tom Il - Instalacje
sanitarne i przemystowe.”
 Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych” wydanymi przez
Centralny Osrodek Badawczo-Rozwojowy Techniki Instalacyjnej INSTAL 2002r

» Wytycznymi producentéw urzgdzen

4.4 Wytyczne sterowania.
Lokalizacja sterownikéw klimakonwektoréw dla pomieszczen B.05, B.06, B.07, B.08, B.16 oraz B.17

ulega zmianie zgodnie z rysunkiem S.02

4.5 Uwagi koncowe

Catos¢ prac nalezy wykonaé zgodnie z:

* Obowigzujgcymi przepisami BHP i P-poz.

 Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano - montazowych. Tom Il - Instalacje

sanitarne i przemystowe.”



* ,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych” wydanymi przez
Centralny Osrodek Badawczo-Rozwojowy Techniki Instalacyjnej INSTAL 2002r

» Wytycznymi producentéw urzgdzen

5. UWAGI KONCOWE.

Catos¢ robét wykonac¢ zgodnie z “Warunkami technicznymi wykonania i odbioru

robot budowlano - montazowych. Tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe”,

M. Poleski (501727169)
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

Podstawa opracowania,

Zakres pracy i ogolne zatozenia organizacji robot,

Elementy zagospodarowania budowy mogace stworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi,

Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét budowlanych (rodzaj, miejsce i czas ich
wystgpienia),

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdéw przed przystgpieniem do realizaciji
robot szczegdlnie niebezpiecznych,

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia.

Pozostate zalecenia



1.0. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.0.

3.0.

4.0.

Podstawa prawna niniejszej informacji s§ wymagania w zakresie ochrony zdrowia cztowieka okreslone w

nastepujgcych przepisach:

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 roku w sprawie ogoéinych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. nr 129, poz. 844 oraz zmiany Dz.U. nr 91 poz. 811 z
2002 roku).

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych (Dz.U. nr 26 poz. 313).

- Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatébw budowlanych z dnia 28 marca 1972
roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych i
rozbiérkowych (Dz.U. nr 13, poz. 93).

- Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzes$nia 2001 roku w sprawie BHP podczas
eksploatacji maszyn i urzgdzern technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. nr
118, poz. 1263).

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie rodzaju prac
wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. Nr 62, poz. 287).

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie rodzaju prac,

ktére powinny by¢ wykonywane, co najmniej prze dwie osoby (Dz.U. nr 62, poz. 288)

- Regulamin Ochrony Przeciwpozarowe.

ZAKRES PRACY | OGOLNE ZAtOZENIA ORGANIZACJI ROBOT
Realizujgc niniejsza inwestycje przewiduje sie nastepujgce prace budowane:
e wykonanie instalacji wod-kan.
e wykonanie instalacji wentylacji
e wykonanie instalacji klimatyzacji
Prace budowlane nalezy rozpoczg¢ od wytyczenia i wyznaczenia przekuc przez Sciany i stropy. Do prac

budowlanych nie przewiduje sie uzywania ciezkiego sprzetu montazowego.

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA BUDOWY MOGACE STWORZYC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

W trakcie prowadzenia prac budowlanych mogg wystgpi¢ nastepujgce elementy zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- urzgdzenia do transportu pionowego i poziomego

- urzgdzenia i instalacje elektroenergetyczne

- roboty spawalnicze

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH (RODZAJ,

MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA)

W trakcie prac budowlanych przewiduje sie nastepujgce rodzaje zagrozen:

e upadek na ptaszczyzne i upadek z wysokoSci w trakcie recznego przemieszczania materiatow i
elementow

e uderzenie spadajgcym przedmiotem w trakcie wykonywania prac

e zapylenie, zabrudzenie oczu podczas prac przygotowawczych i spawalniczych,
10



5.0.

6.0.

7.0.

e mozliwos¢ porazenia prgdem elektrycznym przy wykorzystywaniu narzedzi o napedzie elektrycznym,

e poparzenia przy robotach spawalniczych

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM
DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Przed przystgpieniem do prac kierownik budowy powinien przeprowadzi¢ szkolenie stanowiskowe
wszystkich pracownikdéw biorgcych udziat w realizacji zadania z uwzglednieniem nastepujgcych zadan:
- zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia porazeniem prgdem, upadku z
wysokoSci, wystgpieniem nagtego niebezpieczenstwa, awarii
- zasad uzywania Srodkéw ochronny indywidualnej jak: okulary ochronne, szelki bezpieczenstwa,
kaski ochronne, rekawice ochronne, odziez ochronna, zasad czyszczenia konserwacji i
przechowywania przydzielonych Srodkéw ochrony indywidualnej,
- zasad bezposredniego nadzoru przy wykonywaniu prac szczegoinie niebezpiecznych (brygadzista,
prowadzgcy, wyznaczony pracownik, kierownik budowy)
Przeprowadzony instruktaz winien byc¢ odnotowany w ksigzce szkolen na budowie i potwierdzony przez
pracownikow witasnorecznym podpisem.
Kierownik budowy szczegdlng uwage powinien zwrécic na:
- za$wiadczenia lekarskie dopuszczajgce pracownikéw do wykonywania rob6t w tym szczegélnie na
wysokoSciach,
- wyposazenie pracownikow w odpowiednie i skuteczne Srodki ochrony indywidualnej oraz
dyscypline ich stosowania, metody pracy pracownikéw, a szczegolnie bezwzgledne przestrzeganie

wymogow dotyczgcych ochrony zdrowia i Zycia ludzkiego.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA.
W celu eliminowania niebezpieczenstw oraz zapewnienia bezpiecznej komunikacji zastosowac nalezy
nastepujgce Srodki techniczne:

- rusztowania ustawione zgodnie z instrukcjg montazu,

- Okulary i kaski ochronne podczas prac spawalniczych

- szelki i linki bezpieczenstwa podczas wykonywania prac gdzie istnieje mozliwo$c upadku z

wysokoSci,

- $rodkéw ochrony indywidualnej,
W celu eliminowania niebezpieczenstw zastosowac nastepujgce Srodki organizacyjne:

- zapoznanie pracownikéw z zasadami bezpieczeristwa pracy w obiekcie

- przestrzeganie kolejnoSci wykonywania robét z ustalonym harmonogramem

- wprowadzenie i kontrolowanie przez nadzér zakazu spozywania positkéw oraz palenia tytoniu poza

przeznaczonymi do tego celu pomieszczeniami socjalnymi

POZOSTALE ZALECENIA

e Przed przystgpieniem do prac odtgczyc instalacje elektroenergetyczne oraz przetozy¢ istniejgce
instalacje kablowe i rurowe w obrebie prowadzonych prac o ile istnieje zagrozenie ich uszkodzenia.

e Robotnikéw biorgcych udziat przy pracach zapoznac z metodg i kolejno$cig prowadzonych prac,
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e Prace powinny by¢ wykonywane pod statym nadzorem osoby uprawnionej,

e W obrebie prowadzonych prac nie powinni znajdowac sie ludzie nie biorgcy udziatu przy robotach
budowlanych,

e Roboty wykonywac zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano-
montazowych’,

e Podczas prowadzenia prac przestrzegac bezwzglednie przepiséw BHP oraz innych warunkéw

zawartych w odpowiednich normach i wytycznych.

Opracowat:
M. POLESKI
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