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I OPIS TECHNICZNY 

1. Informacje ogólne 

1.1. Przedmiot i zakres opracowania 

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy wewnętrznej instalacji elektrycznej w remontowanych i 

przebudowywanych pomieszczeniach węzła sanitarnego na IV piętrze budynku B, na terenie Gdańskiego 

Parki Naukowo – Technologicznego przy ul. Trzy Lipy 3 w Gdańsku. Przebudowie podlegają cztery 

pomieszczenia węzła sanitarnego. 

Zakres niniejszego opracowania dla remontowanych i przebudowywanych pomieszczeń obejmuje: 

 - wymiana istniejącego oświetlenia w przebudowanych pomieszczeniach, 

 - wymiana istniejących gniazd wtykowych w przebudowanych pomieszczeniach, 

 - projekt nowych gniazd wtykowych i wypustów zasilających w przebudowanych pomieszczeniach. 

Istniejące głośniki systemu DSO oraz czujniki i optyczne sygnalizatory PPOŻ (z wyjątkiem dwóch 

demontowanych elementów) pozostaną bez zmian. 

1.2. Podstawa opracowania 

• umowy zawartej z Inwestorem,  

• wizji lokalnej w terenie, 

• wytycznych Inwestora, 

• projektu architektonicznego, 

• obowiązujących przepisów i norm. 

2. Rozwiązania projektowe 

2.1. Zasilanie w energię elektryczną 

Istniejące urządzenia i gniazda oraz oświetlenie w przebudowywanych pomieszczeniach zasilane są z 

rozdzielnic 2RP.4 oraz 2RO.4. zlokalizowanych w pomieszczeniu nr 5.18.  

2.2. Instalacja elektryczna gniazd wtykowych i wypustów zasilających 

W przebudowywanych pomieszczeniach istniejące gniazda wtykowe należy wymienić na nowe o szczelności 

min. IP44.   

W miejsce istniejącej suszarki do rąk zostanie zamontowana, zgodnie z projektem branży architektonicznej, 

nowa suszarka do rąk zasilona z istniejącego wypustu 1-fazowego. 

Zasilanie zaprojektowanych wg branży architektonicznej nowych urządzeń, takich jak suszarki do włosów, 

grzejnik elektryczny oraz podświetlane lustro, należy wykonać z istniejącej rozdzielnicy 2RP.4 przewodami 

typu YDYżpo 3x2,5mm2 450/750V. Przewody należy podłączyć do pół rezerwowych nr R11-QF1 i R12-QF1. 

Gniazdo zasilające grzejnik elektryczny należy zamontować na wysokości 0,3m mierzone od posadzki. 

Wypusty zasilające suszarki do włosów należy wyprowadzić na wysokość 1,45m mierzone od posadzki. 

W pomieszczeniu należy stosować osprzęt o szczelności min. IP44. 

Przewody na korytarzu, w pomieszczeniu rozdzielni oraz w przebudowywanym węźle sanitarnym należy 

prowadzić w istniejących korytach zlokalizowanych nad podwieszanym sufitem. W przebudowanym węźle 
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sanitarnym przewody od sufitu do poszczególnych urządzeń układać podtynkowo oraz wewnątrz ścianek 

gipsowo-kartonowych. 

Rozmieszczenie gniazd wtyczkowych oraz wypustów 1-fazowych przedstawiono na załączonych rysunkach. 

Ostateczną lokalizację ustalić z Inwestorem na etapie prowadzonych prac remontowych.  

2.3. Instalacja elektryczna oświetlenia ogólnego 

W przebudowywanych pomieszczeniach istniejące oprawy sufitowe zostaną zdemontowane i wymienione 

na nowe oprawy wpuszczane w podwieszany sufit. W pomieszczeniach, gdzie znajdują się prysznice 

zastosować oprawy o szczelności min. IP44.  

W celu zapewnienia minimalnego średniego natężenia oświetlenia zgodnego z wymogami normy PN-EN 

12464-1:2012 wynoszącym dla toalet, szatni, umywalni i łazienek min. 200lx i równomierności nie mniejszej 

niż 0,4 należy zastosować oprawy  o strumieniu świetlnym 3200lm oraz 2100lm i temperaturze barwowej 

4000K rozmieszczone zgodnie z dołączonymi do niniejszego projektu rysunkami. Rozmieszczenie opraw 

wykonano na podstawie obliczeń wykonanych w programie DIALux, dołączonych do niniejszego projektu. 

Przykładowe typy opraw użyte do wykonania obliczeń podano w zestawieniu materiałów. 

W przypadku zmiany lokalizacji nowych opraw względem istniejących, należy od obecnej lokalizacji oprawy 

do projektowanej nowej lokalizacji oprawy doprowadzić przewód typu YDYżpo 3x1,5mm2 450/750V.  

Wypust zasilający podświetlane lustro należy wyprowadzić na wysokość 1,45m mierzone od posadzki. 

Sterowanie oświetleniem odbywać się będzie za pomocą sufitowych czujników ruchu i obecności o kącie 

detekcji 360o z regulowanym czasem wyłączenia. Istniejące włączniki światła należy zdemontować, a 

przewody zmufować, puszki instalacyjne po włącznikach zabezpieczyć przed przypadkowym dotknięciem 

przez osoby postronne. 

2.4. Instalacja systemu DSO oraz PPOŻ 

Istniejące głośniku systemu DSO, czujniki dymu i optyczne sygnalizatory pożaru pozostają bez zmian w 

miejscach w których były zamontowane do tej pory. Ze względu na przebudowę pomieszczenia 

prysznicowego na dwa oddzielne oraz brak wymogu montażu systemu DSO i optycznego sygnalizatora 

pożaru w pomieszczaniach prysznicowych  głośnik o nr F1.15 oraz znajdujący się w jego sąsiedztwie 

optyczny sygnalizator należy zdemontować, a przewody doprowadzone do w/w urządzeń odpowiednio 

zabezpieczyć lub w razie konieczności zmufować. Zdemontowane urządzenia przekazać Inwestorowi.  

2.5. Instalacja systemu przywoławczego  

Przy wejściu do modernizowanej szatni znajduje się optyczny sygnalizator do WC dla osób 

niepełnosprawnych, który podczas wcześniejszej przebudowy i przeniesieniu wejścia do toalety dla osób 

niepełnosprawnych nie został przeniesiony nad przedmiotowe wejście. W ramach przebudowy węzła 

sanitarnego istniejący optyczny sygnalizator należy zdemontować i przenieść nad wejście do toalety dla 

osób niepełnosprawnych. Od obecnej lokalizacji optycznego sygnalizatora do nowej lokalizacji należy 

istniejące przewody poprzez zmufowanie wydłużyć. Przewody prowadzić istniejącymi korytami kablowymi 
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zlokalizowanymi nad podwieszanym sufitem. Przewody od koryt do projektowanej nowej lokalizacji 

optycznego sygnalizatora należy ułożyć wewnątrz istniejących ścianek gipsowo-kartonowych.  

2.6. Ochrona przeciwporażeniowa 

Istniejąca instalacja zasilająca remontowane pomieszczenia jest w systemie zasilania TN-S tzn. z 

rozdzielonymi przewodami neutralnym N i ochronnym PE. Jako podstawową ochronę od porażeń prądem 

elektrycznym stosuje się izolację roboczą i ochronną kabli, przewodów i urządzeń. Jako system dodatkowej 

ochrony przed porażeniem prądem elektrycznym zastosowano samoczynne wyłączenie zasilania za pomocą 

wyłączników nadmiarowo-prądowych. Jako uzupełnienie ochrony podstawowej zastosowano wyłączniki 

różnicowoprądowe o prądzie różnicowym 30mA.  

3. Uwagi końcowe 

Roboty wykonać zgodnie z projektem wykonawczym, warunkami technicznymi jakim powinny odpowiadać 

budynki i ich usytuowanie, normami oraz zasadami wiedzy technicznej. Po zakończeniu robót należy 

przeprowadzić badania obejmujące oględziny, pomiar i próby instalacji elektrycznej. Wszystkie wyniki 

pomiarów kontrolnych i odbiorczych sporządzić w formie protokołu. Wszystkie zastosowane materiały i 

urządzenia powinny być dopuszczone do obrotu i stosowania na podstawie wymaganych w ustawie „Prawo 

Budowlane” certyfikatów, deklaracji zgodności lub aprobat technicznych.    

Wszelkie przejścia przewodów przez ściany wykonać w systemie ognioodpornym.  

Powyższy opis techniczny musi być rozpatrywany łącznie z częścią rysunkową. Wszystkie systemy lub 

urządzenia wyszczególnione tylko w opisie technicznym, a nie przedstawione w części rysunkowej lub 

odwrotnie, należy traktować pełnoprawnie z tymi, które opisano w obu częściach, opisowej i rysunkowej 

opracowania. Wszelkie zmiany należy uzgadniać z inwestorem i projektantem. 

 

Opracował  

mgr inż. Krzysztof Kucner 
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II ZESTAWIENIE MATERIAŁU 

1. Zestawienie materiałów do demontażu 

L.p. Materiał Jednostka Ilość 

1 Oprawa oświetlenia sufitowa typu 01 kpl. 2 

2 Oprawa oświetlenia sufitowa typu 02 kpl. 11 

3 Łączniki światła kpl. 4 

4 Gniazdo wtykowe pojedyncze kpl. 1 

5 Głośnik radiowy (zamontowany z suficie podwieszanym) kpl. 1 

6 Głośnik systemu DSO kpl. 1 

7 Optyczny sygnalizator alarmu pożarowego kpl. 1 

 

Uwaga: 

Zdemontowane materiały przekazać Inwestorowi. 

 

2. Zestawienie podstawowych materiałów do budowy 

L.p. Materiał Jednostka Ilość 

1 
Oprawa typu GreenSpace DN470B PSU-E P 1xLED30S/840C P o mocy 
23.5W, 3200lm, temp. barwowa 4000K wraz z mocowaniem, IP20 (Philips) 
– na rys. oznaczona jako typ 03 

kpl. 9 

2 
Oprawa typu GreenSpace DN472B PSD-VLC-E 1xLED20S/840C PCC o mocy 
16.8W, 2100lm, temp. barwowa 4000K wraz z mocowaniem, IP44 (Philips) 
– na rys. oznaczona jako typ 04 

kpl. 4 

3 Czujnik ruchu i obecności o kącie działania 360 st. IP20 szt. 6 

4 Czujnik ruchu i obecności o kącie działania 360 st. IP44 szt. 2 

5 Gniazda pojedyncze IP44 kpl. 2 

6 Przewód YDYpżo 3x2,5mm2 450/750V m 146 

7 Przewód YDYpżo 3x1,5mm2 450/750V m 30 
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III OBLICZENIA TECHNICZNE 

1. Dobór kabli i przewodów oraz sprawdzenie skuteczności ochrony od porażeń 

Dobór przewodów i kabli przeprowadzono zgodnie z normą PN-HD 60364-5-52. 

Sprawdzenie ochrony od porażeń wykonano według normy PN-HD 60364-4-442. 

Obliczenia wykonano na najdłuższych obwodach. 
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2. Obliczenie natężenie oświetlenia 

Obliczeń natężenia oświetlenia dokonano przy pomocy programu DIALux. Wybrane wyniki przedstawiono 

poniżej. 
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IV ZAŁĄCZNIKI 

ZAŁ. 1. Karta katalogowa oprawy GreenSpace prod. Philips 
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V CZĘŚĆ RYSUNKOWA 

 

 

Rys. nr E.1      Rzut oświetlenia, systemu DSO i PPOŻ 

Rys. nr E.2      Rzut gniazd wtykowych i wypustów zasilających 

Rys. nr E.3      Schemat istn. rozdzielnicy 2RP.4 – miejsce podłączenia nowych obwodów 

 








