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Przedmiot i cel

Przedmiotem instrukcji jest okreslenie rozwigzan organizacyjnych w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy w odniesieniu do Zleceniobiorcow/\Wykonawcow  realizujgcych
ustugi/zadania/prace na obszarach zarzadzanych przez Pomorskg Specjalng Strefe
Ekonomiczng spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig z siedziba w Gdarisku.

Dokumenty zwigzane

e »lnstrukcja zgtaszania wypadkéw przy pracy i innych zdarzen wypadkowych oraz
postgpowania powypadkowego w Pomorskiej Specjalnej Strefie Ekonomicznej
sp. z 0.0. z siedziba w Gdanskux.

® »Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego w PSSE Sp. z o.0.

¢ »lnstrukcja BHP wykonywania prac na wysokoséci (dachy, rusztowania, konstrukcje stale)

Obszar stosowania - »Instrukcja ...« obowiazuje wszystkich pracownikow Spotki pod firmag
Pomorska Specjalna Strefa Ekonomiczna sp. z o.0. z siedzibg w Gdansku, a takze
Zleceniobiorcow/Wykonawcow realizujgeych ustugi/zadania/prace na obszarach zarzgdzanych
przez Pomorska Specjalng Strefe Ekonomicznag sp. z 0.0. z siedzibg w Gdansku.

Terminologia

e Obszar - teren, nieruchomos¢ lub obiekt nalezacy do Pomorskiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej sp. z 0.0.,

e Zleceniobiorca/Wykonawca — osoba fizyczna, osoba prawna, jednostka organizacyjna
nieposiadajgca osobowosci prawnej, wykonujaca ustugi/zadania/prace na Obszarach
zarzagdzanych przez Pomorskg Specjalng Strefe Ekonomiczng sp. z o.o.
w Gdansku, zgodnie z postanowieniami zawartej umowy z Inwestorem;

¢ Inwestor — zleceniodawca wykonania ustug/zadan/prac na Obszarach zarzadzanych przez
Pomorska Specjalng Strefe Ekonomiczng sp. z 0.0.

¢ Wiasciciel Obszaru — Pomorska Specjalna Strefa Ekonomiczna spétka z ograniczona
odpowiedzialnoscia z siedziba w Gdansku (réwniez jako PSSE),

e Przedstawiciel Zleceniobiorcy/Wykonawcy -  osoba wyznaczona przez
Zleceniobiorce/Wykonawce do nadzorowania i koordynowania prac w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania ustugi/zadania/prac na Obszarach
zarzadzanych przez Wiasciciela Obszaru —zgodnie z postanowieniami zawartej umowy lub
udzielonej zgody, posiadajaca doswiadczenie | wiedze w =zakresie wykonywania




ustugi/zadanial/prac oraz znajomo$¢ zagadnien bezpieczenstwa i higieny pracy;

¢ Koordynator BHP - w razie, gdy jednocze$nie w tym samym miejscu wykonuja prace
pracownicy zatrudnieni przez réinych pracodawcéw, w tym podwykonawcow,
pracodawcy ci majg obowiazek wyznaczy¢é koordynatora sprawujacego nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich Pracownikéw zatrudnionych w tym samym
miejscu

e Przedstawiciel Wiasciciela Obszaru - osoba upowazniona przez Wiasciciela Obszaru do
kontaktéw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy ze Zleceniobiorca/Wykonawca,
Przedstawicielem Zleceniobiorcy/Wykonawcy lub Koordynatorem BHP;

¢ Pracownik — jest to osoba zatrudniona przez Zleceniobiorce/\WWykonawce oraz ich
wspotpracownicy zatrudnieni do realizacji ustug/zadan/prac na Obszarach zarzadzanych
przez Pomorskg Specjalng Strefe Ekonomiczng sp. z 0.0. (niezaleznie od formy prawnej
zatrudnienia).

Tryb postepowania

Ninigjsza Instrukcja okresla zasady bezpiecznego wykonywania ustug/zadan/prac przez
Zleceniobiorcow/Wykonawcoéw i ich Pracownikéw na Obszarach zarzadzanych przez Pomorska
Specjalng Strefe Ekonomiczna sp. z 0.0.

1. Do podstawowych obowiazkéw Zleceniobiorcy/Wykonawcy nalezy: Wykonanie
ustug/zadan/prac zgodnie z warunkami ustalonymi w zawartej z Inwestorem umowie,
a takze:
¢ przestrzeganie wymagan niniejszej Instrukcji, zapewnienie swoim Pracownikom

wykonujgcym umowe bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, w tym
w szczegolnosci:
- wyznaczenie osoby kierujgcej Pracownikami w celu zapewnienia nadzoru

i koordynacji prac wykonywanych przez podlegtych Pracownikow;

szkolen i instruktazy stanowiskowych w zakresie BHP i ppoz.;

zapoznania swoich pracownikoéw z instrukcjami BHP i p.poz, ktére przekaze PSSE

Sp. z o0.0. oraz z instrukcjami stanowiskowymi BHP opracowanymi przez

Zleceniobiorce/VWykonawce;

wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych w asekuracji innej/ innych oséb oraz

zgodnie z opracowang instrukcja;

przydzielenia odziezy i obuwia roboczego oraz $rodkéw ochrony indywidualnej,

udostepnienia pracownikom pomieszczen higieniczno-sanitarnych i $rodkéw higieny

osobistej;

zapobiegania wypadkom przy pracy oraz przekazania podstawowych informacji na

temat zgtaszania wypadkoéw przy pracy, a takze w razie potrzeby udzielania pierwsze;j

pomocy przedmedycznej;

przeprowadzenia oceny ryzyka zawodowego oraz poinformowania swoich

Pracownikow o zagrozeniach wypadkowych oraz ryzyku zawodowym;

e biezaca kontrola prawidlowosci wprowadzania rozwigzan zwiazanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa wykonywania ustug/zadan/prac;

e dbalos¢ o przestrzeganie aktualnie obowigzujgcych przepisow w zakresie BHP
i PPOZ.

2. Opracowanie, w sytuacji, kiedy wymagaja tego przepisy prawa, projektu organizacji robot
budowlano-montazowych z uwzglednieniem budowy nowych i/lub rozbiérki istniejacych
obiektéw i przediozenie go do zatwierdzenia przez Inwestora i Wiasciciela Obszaru oraz
wihasciciela terenu, jesli Obszar znajduje sie na terenie nieruchomosci bedacej wiasnoscia
osoby trzeciej.

3. Opracowanie i przediozenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia BIOZ — jezeli jest
wymagany przepisami prawa.

4. Opracowanie oceny ryzyka zawodowego wraz z programem dzialan zapobiegawczych
eliminujgcych lub  redukujacych ryzyko dla prac wykonywanych przez podleglych
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10.

4.

Pracownikéw. Zleceniobiorca/\Wykonawca zapozna Pracownikéw z zagrozeniami
zwigzanymi z wykonywaniem przez nich ustug/zadan/prac zgodnie z umowa.

Opracowanie i zapoznanie podleglych Pracownikow z instrukcjami BHP wykonywania
ustug/zadan/prac szczegblnie niebezpiecznych.

Zapewnienie zatrudnienia personelu o kwalifikacjach i uprawnieniach niezbednych do
wykonywania ustug/zadan/prac objetych zawartg z Inwestorem umowa a w przypadku, gdy
wymagajg tego odrebne przepisy, réwniez odpowiednie uprawnienia (elektryczne SEP,
gazowe, operatora wozka widtowego, obstugi sprzetu budowlanego i inne),

Przeszkolenie Pracownikow w zakresie BHP i PPOZ. zgodnie z ogdlnie obowiazujacymi
przepisami prawa.

Zapewnienie przestrzegania przez Pracownikéw Zamawiajacego/Mykonawcy przepiséw
przeciwpozarowych  podczas  wykonywania prac  pozarowo  niebezpiecznych
(np. spawalniczych lub z uzyciem otwartego ognia).

Zapewnienie powierzenia realizowania umowy zawartej z Inwestorem przez osoby,
posiadajace odpowiednie dla wykonywania okreslonego rodzaju ustug/zadan/prac,
profilaktyczne badania lekarskie wykonane przez lekarza medycyny pracy.
Przechowywanie dokumentow potwierdzajacych kwalifikacje i uprawnienia i okazanie ich na
wniosek Wiasciciela Obszaru.

Zapewnienie wyposazenia swojego personelu w $rodki ochrony indywidualnej zgodnie
z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa, a takze w odziez i obuwie ochronne.

Ponadto:

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Wszelki sprzet, urzadzenia, rusztowania, drabiny, =zabezpieczenia, urzadzenia
ostrzegawcze itp. stosowane przez Zleceniohiorce/Wykonawce do realizacji umowy, beda
posiadac¢ oceny zgodnoéci (atesty) zgodnie z obowiazujacymi w tym zakresie przepisami
prawa w odniesieniu do BHP.

Wszystkie $rodki ochrony indywidualnej, odziez robocza i obuwie, w ktére powinni hy¢
wyposazeni Pracownicy, muszg by¢ dostosowane do rodzaju wykonywanych prac oraz
muszg posiada¢ wszystkie aktualne atesty, zgodnie z ogoélnie obowigzujacymi przepisami
prawa.

Stosowane substancje | mieszaniny chemiczne stwarzajace zagrozenia beda
przechowywane oraz uzywane zgodnie z wytycznymi z aktualnej karty charakterystyk dane;j
substancji lub mieszaniny chemicznej.

Zleceniobiorca/Wykonawca w razie potrzeby dostarcza wszelkie niezbedne zabezpieczenia
i oznaczenia ostrzegawcze w miejscach, w ktdrych wykonanie sg przez niego
ustugi/zadania/prace objete zawarta z Inwestorem umowa.

Zleceniobiorca/WWykonawca zohowigzuje sie do organizowania, przygotowywania
I wykonywania ustug/zadan/prac objetych umowag zawartg z Inwestorem, uwzgledniajac
zabezpieczenie Pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i
innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy.

W przypadku gdy jednocze$nie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy
zatrudnieni  przez réznych pracodawcdw, Zleceniodawca/Wykonawca — wspolnie
z Wiascicielem Obszaru przed rozpoczeciem wykonywania ustug/zadan/prac, wyznacza
Koordynatora BHP, ktéry bedzie odpowiedzialny za koordynowanie spraw zwigzanych
z BHP podczas realizacji umowy zawartej z Inwestorem oraz za kontakty z Wiascicielem
Obszaru

Zleceniobiorca/WWykonawca przed rozpoczeciem wykonywania ustug/zadan/prac wyznacza
Przedstawiciela Zleceniobiorcy/Wykonawcy. Przedstawicielem Zleceniobiorcy/Wykonawcy
moze by¢ kierownik budowy lub inna wskazana przez niego osoba, posiadajaca
doswiadczenie | wiedze w zakresie wykonywania ustugi/zadania/prac oraz znajomosé
zagadnien bezpieczenstwa i higieny pracy.

Przedstawiciel Zleceniobiorcy/Wykonawcy ustala z Przedstawicielem Wiasciciela Obszaru
zasady komunikowania sig i wspélpracy. Przedstawicielem Wiasciciela Obszaru moze hy¢
osoba wskazana kazdorazowo w umowie zawartej z Inwestorem lub oddelegowana przez
kierownika komaorki organizacyjnej Wiasciciela terenu.

Zleceniobiorca/Wykonawca zobowiazany jest poinformowa¢ swoich Pracownikéw
o wyznaczeniu Przedstawiciela Zleceniobiorcy/\Wykonawcy.
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21. W przypadku, gdy Inwestorem ustug/zadan/prac na Obszarze nie jest PSSE oraz/lub
zlecono uslugi/zadania/prace dotyczace Obszaru na nieruchomoséciach bedacych
wilasnoscig osoby trzeciej.

22. Zleceniobiorca/\Wykonawca zobowiazany jest poinformowa¢ o wyznaczeniu swojego
Przedstawiciela takze Inwestora oraz/lub wtasciciela nieruchomosci.

Odpowiedzialno$¢ Zleceniobiorcy/Wykonawcy w czasie wykonywania ustug/zadan/prac
na rzecz Inwestora:

22. Zleceniobiorca/Wykonawca zobowigzuje sie do organizowania, przygotowywania
i prowadzenia prac, objetych umowg z Inwestorem, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorohami
zwiazanymi z warunkami érodowiska pracy oraz stosowania nieuciazliwego dla otoczenia
systemu dostaw i montazu.

23. Obowigzkiem Zleceniobiorcy/Wykonawcy jest zapewnienie Pracownikom wykonywania
usfug/zadan/prac zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa w zakresie hezpieczenstwa
i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej.

24. Obowigzki w zakresie przestrzegania przepisow BHP i p.poz., wynikajgce z niniejszej
Instrukcji, obcigzaja Zleceniobiorce/Wykonawce réwniez w stosunku do pracownikow jego
podwykonawcdw wykonujacych uslugi/zadania/prace  na Obszarze objetym umowa
zawartg z Inwestorem i zarzgdzanym przez PSSE sp. z 0.0.

25. Przedstawiciel Zleceniobiorcy/Wykonawcy nadzoruje prace swoich Pracownikow
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy i ponosi pelna odpowiedzialno$¢ za ich
bezpieczng prace.

26. Zleceniobiorca/\Wykonawca ma obowigzek na biezaco monitorowac i usuwac wszelkie
nieprawidtowos$ci w wypetnianiu przepiséw prawa z zakresu BHP.

27. Zleceniobiorca/\Wykonawca ma obowiazek zgtosi¢ Przedstawicielowi Wiasciciela Obszaru
kazdy wypadek przy pracy lub zdarzenie potencjalnie wypadkowe, ktére wystapity w trakcie
realizacji umowy.

28. W razie wypadku, w ktérym Pracownik Zleceniobiorcy/Wykonawcy zostanie poszkodowany,
ustalenia okolicznosci i przyczyny wypadku dokonuje zesp6t powypadkowy
Zleceniobiorcy/Mykonawcy w obecnoéci przedstawiciela Wtasciciela Obszaru,

29. W razie zaistnienia wypadku przy pracy Zleceniobiorca/Wykonawca sporzadzi stosowng
dokumentacje wynikajaca z przepisow prawa.

30. Wtasciciel Obszaru nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu nieprzestrzegania przez
Zleceniobiorce/Wykonawee i jego Pracownikéw przepiséw prawa w zakresie BHP i PPOZ.

31. Wiasciciel Obszaru moze dokonywaé okresowych kontroli dziatan
Zleceniobiorcow/Wykonawcéw i ich Pracownikéw w zakresie przestrzegania przez nich
przepisow prawa dotyczacych BHP i PPOZ.

32. W przypadku podejrzenia nieprawidlowo$ci w zakresie przestrzegania przepiséw BHP
i p.poz. przez Zleceniobiorcow/Wykonawcow i ich Pracownikéw, Whasciciel Obszaru moze
wezwac Zleceniobiorce/Wykonawce do niezwlocznego podjecia dziatarh polepszajgcych
hezpieczenstwo w tym zakresie. Zleceniobiorca/\Wykonawca zobowigzany jest do
respektowania uwag Wtasciciela Obszaru w tym zakresie.

Czynnosci Zleceniobiorcy/Wykonawcy po zakonczeniu realizacji ustug/zadan/prac na
rzecz Inwestora.

Zleceniobiorca/\Wykonawca ma obowiazek uporzadkowaé i zabezpieczy¢ teren, maszyny
i urzadzenia pod koniec kazdego dnia roboczego zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie
przepisami prawa.

Czynnosci zabronione

33. Zabrania sig palenia tytoniu w migjscach innych niz wyznaczone i oznakowane stosownymi
znakami informacyjnymi.

34. Zabrania sie wnoszenia i spozywania na Obszary zarzgdzane przez Wtasciciela Obszaru
jakichkolwiek napojéw alkoholowych, substancji psychoaktywnych, innych substancji lub
materiatéw wptywajacych na zdolnosci poznawcze.

U




35. Zabrania sie:
1) skiadowania materiatéw, narzedzi, itp. na drogach ewakuacyjnych,
2) uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do urzadzen:
e przeciwpozarowych,
e wyjs¢ ewakuacyjnych,
« wylgcznikow oraz tablic rozdzielczych energii elektryczne;.

Wiasciciel Obszaru wyznacza Przedstawiciela w osobie:
- imie i nazwisko: ............

- stanowisko/funkcja: ...............

- humer telefonu: ...

~adrese-mail: oo

do kontaktu =z Przedstawicielem Zleceniobiorcy/MWykonawcy Ilub Koordynatorem BHP
w dziedzinie Bezpieczenstwa i Higieny Pracy.

Przedstawiciel Wlasciciela Obszaru zobowigzany jest do przekazania i zapoznania
Przedstawiciela Zleceniobiorcy/Wykonawcy z trescig »Instrukcji dotyczacej bezpiecznego
wykonywania przez Zleceniobiorcow/Wykonawcow  ustug/zadan/prac na  Obszarach
zarzgdzanych przez Pomorskg Specjalng Strefe Ekonomiczna spélka z ograniczong
odpowiedzialnoscig z siedzibg w Gdansku«.

Zleceniobiorca/Wykonawca wyznacza Przedstawiciela/Koordynatora BHP* w osobie:

- imie i nazwisko:

- stanowisko/funkcja:

- numer telefonu:

- adres e-mail:

do kontaktu z Przedstawicielem Wiasciciela Obszaru w dziedzinie Bezpieczenstwa
i Higieny Pracy. Postanowienia koncowe

* Wykonawcal/Zleceniobiorca zobowigzany jest kazdorazowo przed przystgpieniem do
pracy okreslic w sposob calkowity zagrozenia oraz przedstawi¢ je VWitascicielowi
Obszaru. W dokumencie musi zawrze¢ $rodki ochronne jakie zastosuje w celu
zmniejszenia ryzyka zawodowego oraz mozliwe skutki jakie zagrozenia te moga
spowodowac.

e Przy okre$laniu zagrozen nalezy w szczegdlnosci uwzgledni¢ prace szczegdlnie
niebezpieczne, do ktérych nalezy zaliczy¢ m.in. prace wykonywane w zbiornikach
zamknietych (np. zbiorniki podziemne do gromadzenia wéd opadowych oraz studzienki
kanalizacyjne i kanaly technologiczne) oraz prace na wysokosci (dachy, rusztowania,
antresole budynkéw technologicznych oraz inne konstrukcje stale) oraz prace
pozarowo niebezpieczne (spawalnicze, z uzyciem otwartego ognia, z uzyciem butli
gazowych, tlenowych acetylenowych itp.)

*niepotrzebne skreslic

Oswiadczenie Przedstawiciela Zleceniobiorcy/Wykonawcy lub Koordynatora BHP o zapoznaniu sig
z niniejsza INSTRUKCJA i przyjeciu do stosowania podczas realizacji umowy z Inwestorem

Data, imie i nazwisko, stanowisko, nr telefonu




